I-majowe zobowiązania sportowców 


Wewnątrz numera: 


Wewnąłrez numeri: 


Wczasy rodzinne Delegacja TUL w Warszawie 


Słońce 
nad Pilskiem 


Gwardia w gościnie 
za Olzą 


PISMO POŚWIĘCONE SPRAWOM KULTURY FIZYCZNEJ, WCZASOM I TURYSTYCE | Obrady lekarzy 


sportowych 


radzieckiego ROK IV NR KWIETNIA 1950 CENA 15 Zł 


12 państw W Wyścigi Warszawa — Praga 


Zgłoszenie mistrza świata Duńczyka Andersena 


(265) CZWARTEK 6 


Stadion w Leningradzie 


Leningrad zaleczyl już ślady wojny i obecnie bardzo się robudowuje. Wśród nowych budowli mie brak 
też inwestycji sportowych, Oto stadion świeżo oddany do uzyti 


Echa zeszłorocznych mistrzostw 


Przed mectem Gwardia — Ruch prezes PZPN, Inż. Przeworski wręczył drużynie krakowskiej adznaki pa- 
miątkowe za zdobycie mistrzostwa Polski na rok 1949. Na zdjęciu moment wręczania odznaki Jurowiczowi. 
Fot. Н Węglowski 


Z niedzieli ligowej 
Wszystkim 


Czytelnikom 
Wapółpracownikóm 


1 
Sprzedawcam 


»Sportu | Wczasówu 


życzymy 


sołych 


kapituluje przed 


Dwn fragmenty niedzielnych spotkań ligowych Na lewo Jurowi srzalem Kubickingu | Zespół poznańskiego Kolejarza, który w ub. niedzielę przełamał passę 
Świąt w meczu Gwardia — Ruch, 2 prawej =- pojedynek o pilkę na meczu Szombierki Kolejarz pomiędzy | swych ni Я i pokonał w Bytomiu zewpól Górnika z Szombierek. 
ołębnewas: 'uniak, 

i Kottumðinem. Fot Е, Węglowski 3 „Urszula" | Od lewej. n Słoma, Golębiawaski yki н ай 


‚ Gogolewski. 
Fot. Urszula 


Sobkowiak, Wojciechowski I, Biała, 


те startów LZS 
Wiosna w Karkonoszach 


— 


aktywność i przy: 
«g wybitnie do umasowiema sportu wśród najszerszych 
warstw społeczeństwa Na żdłęciu fragment meczu koszykówk, LZS 


Ludowe Zespały Sportawe wi/kazują coraz więk: = 

AMM Fragment meczu tigowego Legia Warszawa — Związkowiec Garbarnia 

w Warszawie. Świcarz w walce o milkę z środkowym pomocnikiem 
эч 


Fol. E. Franckowiak — API 


Podkowa Leine — Kalo Sportowe LOT w Warszawne. 


Fot. E. Franckowiak — API 


Dziś: »SZKOŁA MA GŁOS« 


т. x ЕТЕУ iar i meaai 
aarme oa % W ODA W sym o + = 
Fot. A. Kryda ARTY EW M MERRE KG ZORRO A 


ШШ ЕК ЕЕ 


Delegacja 
TUL 
w Warszawie 


WARSZAWA. 3 bm. przybyła samo- 
Totem z Pragi do Warszawy delega- 
cja Robotniczej Organiracji Sporto- 
wej Finlandii (TUL) w składzie: wl- 
Ceprzewońniczący TUL — Yrie Enne, 
czlonek Komisji Kontaktów Między- 
narodowych — Laur] Nurmi 1 prze- 
wodnicząca веке}! sportowej koblet w 
Komisji Kontaktów  Międzynaroda- 
wych — Неј! Raatikalnen Gości wl- 
tal na Okęciu przedstawiciele GKKF 
1 Zw. Rady КУ | Sportu. 

Delegacja TUL та na celu nawla- 
zunie kontaktów sportowyoh z kraj 
mi demokracji ludowej oraz z robot- 
niczymi organizacjami sportowymi 
Austrii. Przed przyjazdem do Polski 
Finowie byl już w Bulgari, Rumu- 
nii, na Wegrzech, w Anstii | Cze- 
chostawacji 

W слема swego pobytu w Warsza- 
wie przedstawielele aportu  robatni- 
czego Finlandii zwiedzą miasto ога® 
przeprowadzą rezmowy љ GKKF 1 
Zw. Radą KF | Sportu, 


Zobowiązania 1-Majowe sportowców 


SZCZECIN, Członkowie Ludo. 
wych Zespołów Sportowych woj. 
szczecińskiego podjęh szereg zo- 
bowiązań l.majowych. M. in 
członkowie ZMP gminy Turze, 
pow, Pyrzyce, zobowiązali się za 
lożyć Ludowe Zespoły Sportowe 
we wszystkich gromadach gminy 
Turze, prowadzić systematyczny 
trening do Biegów Narodowych, 
utrzymać w nadchodzących Bie. 
gach Narodowych przodujące 
miejsce oraz zdobyć po raz drugi 
puchar zarządu wojewódzkiega 
ZSCh. 


Przez podjęcie zobowiązan 1 
majowych — czytamy w rezolu- 
cji — pragniemy podnieść tęży2- 
nę fizyczną mlodzieży wiejskiej. 


Młodzież zrzeszona w LZS w 
Stawie, pow. Myślibórz, uczci 
Międzynarodowe Święto Klasy 
Robotniczej przygotowaniem bo. 
isk sportowych do rozgrywek о 
Puchar Polski, przeprowadzeniem 
systematycznego treningu do Bla- 
gów Narodowych oraz założeniem 


60И «О 3 3 (642 СЕ ЫЫ ч 


Z plansz 


KATOWICE. W Domu Ludowym w 
Bogucicach ойлу) się I krok szermler 
cay z udziałem A uczestników, wy- 
chowanków  iechtmistrza  Waimika. 
Wynia — 1) Szafranek, 2) Kimel, 3) 
Nowak, 4) Krupa, 6) Szware, 6) Ku- 
bis, 7) Kanta (wszyscy ZKS Górnik 


Katowice). 


MYSŁOWICE, W ub. niedzielę prz; 
przepełnionej sal! Górnika Mysło 
се odbył się I krok szermierczy z U- 
dzialem Т zawodników Górnika My- 
słowiea, 1) Jrawczyk, 2) Zlemba, 1) 
Kalus, 4) Skomski, 6) Kotula, 6) Nie- 
zgoda, 1) Rzyska. 


"=, 


KATOWICE, Przy бёпыки ВІ. 
kcupice powstałą sekcja szermiercza. 
Treningi prowadzą Nieroń | Kuznik. 
4 maja odbędą się w Biskupicach 
wody szenmiercze z udziałem czoło- 
wych zawodników Śląska i I krok. 


+++ 


ZABRZE. ZKS Sil Zabrze — po- 
wstał w Zabrzu 1 trenowany jest 
przez ollmpijczyka Wranza, W ple: 
wszych zawodach z ZKS Stal Gliwice 


Sport _ 
polski w CSR 


EVZEN PIETWAŁD — POLONIA 
EARWINA 1:2 (81). Dalsza zwycią- 
stwo karwińskiej Polonii, która w ta- 
bell I klasy wysunęła cią na 4 miej- 
sce Bramki: Stańco 2 i Godzik 1. Wl- 
азбу 2.500, Dalsze mecze w klasie 
Llskovce — Нара Plctwałd 3:3, Pres. 
Benes Karwina — Vratimov 3:1. Tatta 
Koprzywnica — lubina 7:1, Douhrava | 
— Hruszow 2:1. Kunczyczki — Opava 
1:1. Dukla Sucha — УБЈ Ostrava ? 

m” 

Doubrava (3) 

POLONIA Е, (0) 

Liskovae (4) 

Hrunzaw_(a) 

Kunczyeski 

Tatra К. (18) 

Vratimov (Ш) 

нішніпа (9) 

Evten P. (8) 

тоша Sucha (13) 

Benes Karwina (12) 

VAJ Ostrava 

DOBRA — SIŁA TRZYNIEC 1:3 (0:2) 
w галцеја агава połowy, wiar 
neli widzowie na bolako 1 sędzia Ful- 
nek zmuszony był. przerwać mecz 
przy stanie Я 


manasanaananać 


scunwaanananada 


— Poruba 2:1. Rye! 
wina 1:2, Żel. Trzyniec — Zafie OT- 
Jova 4 


ONV Cz. Cleszyn 0] 

Żel. Trzyniec (3) 

SIŁA TRZYNIEC (4) 

Lazy (i) 

Poruba_ (1) 

Rovo Karylna (9) 

Orlava_(l2) 

Zotie Orlova (6) 

Darkov (1) 

Rapid S. (8) 

Dobra (10) 

Rychvald (11) 

DOURNAWA — LECHIA SUCHA 
40:0): Framkę dla Lechi zdobył 9 
niawski. 

SIŁA KANWINA — PETROWICE 1:2 
(1:1). Sita przegrała nieznacznie z рго- 


x 


E 


ha tata taon a aa onta tanata 
sonuwuwanama 


młodzi zawodnicy Stali Zabrze Wy 
kazal dobrą już formę. 


KATOWICE, W dniach 204 — 14 
bawit na Śląsku trener państwowy, 
mir, Kovey, który przeprowadzi 
królki kurs przeszkolenia instrukto- 
rów | zawodników. Ponadto odbył 


się kura sędziowski, prowadzony 
przez dr Nawrockiego, па ktérym 
uczestnicy  zapoznań się z najno- 


wszymt przepisami | regulaminami. 
W kursie instruktorakim wzięli u- 
dzial. Soblk, Walnik, Jerzy, Maloda- 
bry, Hałupka, Nawrocki, Franz, Pa- 
Boruaki, Drozdowski. W kurde 
ędziawskim | pizeszkoleniu zawođni- 
ków wzięli udział zawodnicy z nastę- 
muiących klubów: Stal Katowice, 
Sta Rybnik, Stal Gliwice, Stal Za- 
brze, Górnik Kat. Górnik Mys. Gór 
nik Rudiln, Górnik Hisk., Kolejarz Ki 
towlce, AZS Gliwice, AZS Rokitnica, 
Górnik Czeladź, Elektron Opola. 


Trener Kevey poza Katowicami 
przeprowadził również treningi w 
Rybniku | Gliwicach. Brall w nich 
udział chlopcy szkolni w wieku 13—11 

"Trener Kevey jest zdania, że 
ше, et szermierczy jest 


Dowodem zalnieresowanla się szer- 
mierką na tym terenie może byń ZKS 
Górnik Mysłowice, gdzie na salę 
szermierczą przychodzą z zawodnika 
mi ich rodzice. 


nowego Ludowego Zespołu Spor- 
towego. 

„My, członkowie LZS w Prze 
sęcinie, paw. Szczecin — brzmi 
rezolucja — wyromontujemy do 
1 maja boisko piłki nożnej i siat. 
kówii oraz powiększymy liczbe 
członków LZS z 36 do 50. 

. 


GDAŃSK. W gminie Strzelno, 
młodzież, zrzeszona w Ludowych 
Zespołach' Sportowych i ZMP. 
wśród wielu zobowiązań 1-majo- 
wych uchwaliła odbudować Ośro- 
dek Żeglarski GKKF w Cetnie 


Świąteczne imprezy 
pilkarskie 


nadchodzące Święta Wielka- 

nocne w obydwóch ligach 

piłkarskich nie będzie roz. 
grywek mistrzowskich. Półzczi 
gólna drużyny rozegrają spotka- 
nia towarzyskie, 

Z ważniejszych imprez notuje- 
my następujące: 

W pierwszy dzień świąt: 

W BYTOMIU: Ogniwo Polonia — 
Górnik Szombierki. 

W SOSNOWCU: Stal — Górnik 
Radlin. 

W KRAKOWIE: Ogniwo Craco- 
via — Stal Lipiny. 

WE WROCŁAWIU: Gwardia — 
Kolejarz Polonia Warszawa, 

W drugi dzień: 
W KRAKOWIE: Gwardia — 

Gwardia Warszawa. 

W GLIWICACH: Stal — Ogniwo 
Cracovia. 

W RADLINIE: Górnik — 
Sosnowiec. 

W DZIEDZICACH: Sta! — Unia 
Ruch Chorzów, 

WE WROCŁAWIU: Team Ogniwo 
Gwardia — Związkowiec War- 
ta Poznań, 

W ŚWIDNICY: Budowlani Polo- 
mia — Kolejarz Połonia War- 
azawa. 

Projektowany występ czołowej 
drużyny Węgier Honvedu, 
w Poznaniu i Chorzowie został 
odwołany. 


Stal 


Kraków- Szczecin 12:4 w koksie 


KRAKÓW (tel), W międzyckcęgi 
wym spotkaniu bokserskim, Tozagri 
nym we wtorek w Krakowie, repre- 
zentacia Krakowa pokonała repreżen- 
tację Szczecina 12:4. 

Domański (К) pokonal Graczyka, 
Łukasik (К) z powodu nadwagi prze 
ciwnika zdobył punkty у. о., w apot- 
kantu towarzyskim przegrał z Izydor- 
gzykiem. Leja (К) wygrał z Ciupka, 
Wacła! 1 (К| pokanmł Stopę, Pisz- 
czek (K) przegrał z Bazarnikiem przez 
tok o. w I rundzie. Rapacz (K) wy- 
grał z Ambrożem, Kamiński (K) wy- 
grał v, o. Szymuła (К) zwyciężył 
przez dyskwalifikację Rubosiewiczą. 

Sqdziował w ringu Gronowski (Wa: 
szawa), punkty Dziura (Sląsk), 
Idziok (Szczecin) i Sztroser (Kraków). 


JKS ZWIĄZROWIEC (JAROSŁAW) — 
KOLEJARZ (TARNÓW) 16:2 


JAROSŁAW. Spotkanie towa- 
rzyskie. Pleśnisk (Z) wygrał z Hajdą, 
Briglder (Z) (tko. w I starciu z Bar- 
szzzem 1 wygrał Pleśniak TI (Z) 2 
Aleksandrem t. k. о. w П rundzie, 
Sawicki (Z) z Janasem (К o. w I star 
olu), Łoziński (Z) z Piktsem (Е К. 0), 
Mikołajczyk (2) z Zającem (t. К. o. w 
1 rundzie), Сурук (Z) przegrał przeż 
t k o. w II starciu z Nowickim, 
Msuthe (Z) wygrał przez т, К. o, W 
IL starciu z Ресет, Pasierb z BO- 
guszem (t. k. a. W T r.) 


sopes w биэни у wam 
ма, Paneme Pm M . 


Szczypiórniści Śląska 
rozpoczynają sezon 


KATOWICE — 12 bm. szczypniorni- 
ас! Śląsku przystępują do П rundy 
rozgrywek mistrzowskich. Tabela roz 
zrywek przedntawia się następująco: 

Stal Siemianowice 1 

Budowlant Ib Chorzów 

Unia Chorzów 31 

Spójnia Ib Katowice 

AZS IM Kutowice 

Górnik Slemianowice 

Kolejarz 1b Tarn. Góry 

Stal Th Katowice 4 

Terminarz JI rundy spolkań przed- 
sława ві następująca: 


12 KWIETNIA: Stal Siemianowice 


5 
1 
4 
5 
И 
1 


wadzącymi tobelę Petrowicami, = 

Dalsze mecze w jasio cies: 

A раса mucha = Stonawa 4 
aj — ошку 111. Nzletmarowiea — 
Ор, #. Jablunkov — Renes П. 
+= 


Petrovlee (2) 
Louky (1) 

тај 

B. Sucha 

LECHIA SUCHA 
Попргама (8 
naleśmorowice (11) 
Karwina [Г (6) 
wędrynia (7) 
Jabluukov 

BILA KARWINA (0) 
maa aa 


M. LUTYNIA — RUCH BOGUMIN 
2:2 (2:0). Bramki zdobyli Ożóg i Pe- 
karek. 

Dalsze mecze w ІП klasie bogumif - 
skiej: Bp. Rychvald — Harmanice 1:1, 
Że, ataa m р, SNIN ай. vikt. 

sama « tomce \ 

Żel. Ostrava 

Vikt. Pohumin 

RUCH AOGUMIN 

Hermanice 

КАШ ` 

и. Lutynia 

D. Lutynia 

Бр. Rychvald 

Wlerzniowice 


aaa wa wwa awa 
onununuwannm 


Maglinov 
мав, Doly 
552 


— Górnik Siemianowice, Budowlani 
1 Chorzów — Unla Chorzów, Stal fh 
Katowice — AZS Ib Katowice, Kole- 
darz Ib Tarnowskie Góry — Spójnia 
Ib Көш 

15 KWIETNIA: Unie Chorzów — 
Stal Siemianowice, AZS Ib Katowice 
— Budowlani Ib Chorzów. 


10 KWIETNIA: Spójnia ТЬ Katowi- 
се — Stal Ib Kotowice, Unia Chorzów 
— Kolejarz 1b Tarnowskie Góry, Gór 
лік Siemianowice Budowlani Tb 
Chorzów, А28 Th Katowice — Stal 
Siemtanowice. 

23 KWIETNIA: Stal Siemianowice 
— Spójnia Ib Katowice, Stal Ib Ka- 
towiee — Unia Chorzów. 

23 KWIETNIA: Kolejarz Tu Tarnow 
skle Góry — А28 Th Katowice, Gór- 
nik Slemianowice — Stal Th Katowi- 
ә, Stal Slemlanowiea — Budowlani 
Ib Chorzów. 

25 KWIETNIA: Spójnia Ib Kntowi- 
се — AZS Th Katowice, 


21 KWIETNIA! Górnik Siemianowi- 
ce — AZS Th Katowice, Kolejarz Ib 
Tarnowa Góry Budowlani Tb 
Chome mwójnia Ib Ка je — U- 
nia Chorzów. 

29 KWIETNIA: Budowlani Tb С 
rzów — Stal Ib Katowice, Stal Słe- 


mianawice Kolejarz 'Tarnowskle 
Góry. Górnik Sleminnowice — Spåj- 
лів Та Katowice, 

30 KWIETNIA: Górnik Stemlana- 
wice Kolejarz Tarnowskie Góry, 
Budowlani Ih Chorzów — Spójnia 1b 
Katowice, Stal Ib Katowice — Stal 
Ślemlanowice, Unia Chorzów — AZS 
ть Kalowice. 

3 MAJA: Górnik Siemlanawice — 
Unie Chorzów, Stal [b Katowice — 
Kolejarz Th Tarnowskie Góry. 


#‹залу 
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wie i ŻE czerwca br, w Święta 
Morza, oddać do użytku. 

Również młodzież akademicka 
Politechniki Gdańskiej, zrzeszona 
w AZS, uchwaliła m. in. wezwsć 
do współzawodnictwa młodzież 
innych uczelni, o jak najliczniej. 
szy udział] w Biegu Narodowym 
w dniu 7 maja br., w turneju o 
Puchar Polski oraz w turnieju 
siatkówki, organizowanym z oka 
zji Tygodnia AZS. 

Zarząd uczelniany i zarząd AZS 
przy Politechnice Gdańskiej zo. 
bowiązały się, jako czyn 1 majo- 


Gwardia startuje za Olzą 


CIESZYN (tel), Jeden z najstar 
szych polskich klubów sporto 
wych w Czechosłowacji, Sila Kar 
wlna, po kilkuletnich starania 
wybudował własne boisko, które. 
go otwarcie nastąpi w maju Z 
tej okazj, 28 maja zostanie zorga 
nizowana impreza sportowa, na 
którą zaproszono drużynę piłkar- 
skiego mistrza Polski — Gwardię 
2 Krakowa, które potwierdziła 


wy, przygotować da dnia 24 bm. 
а boiska do siatkówki i jedno da 
koszykówki. 

- 

RADOM. W ślad za zobowiąza 
niami produkcyjnymi zakładów 
pracy, z okazji Święta 1 Meja, 
sportowcy związkowych klubów 
sportowych: Spójm, Koleja 
Budowlanych oraz koło sporlowe 
przy zakładach wyrobów metalo 
wych Nr 1 — postanowili upa 
rządkować zdewastowany przez 
Niemców stadion przy dawnych 
koszarach 


Już swe przybycie, Przeciwnilcjiem 
Gwardii będzie kombinowany ze- 
spół dwóch polskich klubów Kar- 
winy — Polonii, najlepszej pol- 
skiej druzyny w CSR į Sy 

W następnym dniu Gwardia ro 
zegra mecz w Stonawie, gdzie 
również nastąpi otwercie nowego 
boisku sportowego polskiego klu- 


‚з= чч zaa 
Pod koszem 


ligowym 

Ostatnie spotkania 1101 Koszykowej 

minę] bez niespodzianek. б1азКО- 
krakow le tournee gdańskiej Spójni 


przyniosło jej w rezultacie trzy punk- 
ty 1 pozycją leadera (w chwil! odda- 
wania numeru йо druku nie ynmiAy 
wyniku meczu Spójnia — AZS Kra. 
który się odbył wczoraj późnym 
могет w Krakowie) oraz zwięke 
ło jej szanse na lytuł mislrzów: 
Ski, Drogi kandydat йа mistrzostwi 

drużyna Spójni Łódż, przegrała z wi 
szawskim А28. О tytule mistrza za- 
decyduje spotkanie AZS Warszawa — 


|Spójnia Gdańsk, które zostanie roze- 


+ w Stolicy. Zwycięstwo gdańsz- 

zapewni im mistrzostwo, nato- 
=. wir. м waj NW 
drużyny: obydwie Spójnie i Kolejarz 
F #Отпат!а beda mialy równą ilość 
punktów, a о mistrzostwie żadecy- 
duje lepszy stosunek koszy. 

W fwięta koszykarze pauzują, а ма» 
stepne spotkania, т powodn między: 
państwowego meczu CSR — Polaka, 
które odbędzie się 15 br, w Gdańsku, 
rozegrane pastoną dopiero 30 1 28 Bra 


ate 


w spotkuniu Ligi 
adbyla mig we, wto- 
rek, Spójnia (Gdańsk) pokonała Gwa: 
die, (Kraków) 50:40 (21:20). Punkty dla 

zdobyl: Мегісоуунікі T 16, Wój- 
18, Markowski II 7, Wężyk 5, 
lewloz 4, Fiond 2 4 Brzozowski 1; 
dla pokonanych — Dąbrowski 12, Pa- 


KRAKÓW (te).), 
Koszykowej, ict 


bu Górnika, 


szkoweki 11, Arlet 0, Kowalówka 1, 
erle 2, убей 2. 
drtowali: Muszyński (Рот), 
Spólnia Giańsk = 10 ават 
Kolejsre Роттай 8 16 2001: 
Spdjnla Łódź = as noums 
AZS Warszawa = 10 мап 
кыне» waw жш IŁ ЗЫП 
wiókniarz Łódź = * a 
Ogniwa-Cracova 20 # sam 
Kolejarz Toruń т. е 
Waria Poznań = == 
Kolejarz Ostrów Е EJ 
A28 Kraków = . m 
Бш! Gwiętachiowice * 2 «Ak 


Piłka nożna w okręgach 


A klasa Bielska 


BIELSKO W mistrzostwach klasy 
A Bielska uzyskano następujące чу» 
si 

GRUPA 1 — Związkowiec Zywiec 
Kolejarz Bielsko 3:0 (4:0); Związka- 
упес Wadowice — Kolejarz Dziodzice 


Ост 10:018131 Hlelsko — Ogniwa Riel 
— н = 

Związkawiec wałów, 9 13 25:13 
Ogniwo Hielsko 8 п 16:9 
związkowiec Żywiec 9 MO 21:7 
Stal Bielsko 5 э иш 
Kolejarz Dzlodzice 9 8 15:81 
Stal Cieszyn в 6 1018 
Kolejarz Bielska з 2 636 


GRUPA [I — Bta) Dziedzice — Włó- 
kniarz Andrychów 7:0 (3:0): Unia Ży- 
wiec — Włókniarz Blelsko 2:2 {0:2), 
Ogniwó Cieszyn Związkówwleć 
Przczyna 17 (il). 


Ogniwo Claszyn a. 
Stal nziadzice э 
Włókniarz Bielsko 9 


Wiókniarz Andrychów A 
Unia Żywiec э. 
Związkowiec Pszczyna 8 
Górnik Brzes7cze U 


A klasa Kiele 


KOLEJARZ (SKARZYSKO)— STAL 
(KIELCE) 2:1 (їп). Bramki dia 
zwycięzców zdobyl: Kapralski — 2, 
dla pokonanych — Siudak ПТ Sędzia 
wał Sudwój. Widzów 3 tys, 

STAL (STARACHOWICE)— GWAR- 
DIA (KIELCE) 11 (2:0. Stal (Stara- 
chowice) stala się najpoważniejszym 
kandydatem da tytułu mistrza, Brama- 
ki dla zwycięzców użyskuli: Brzozow- 
skl, Kozak | Szeliga, dla Gwardii — 
Mechel. Zawodóm przypatrywało sią 
5 tysięcy widzów. Sędziował dobrze 
Wiśniewski (Skarżysko). 

ATAL (SKARŻYSKO) — SFOJNIA 
(KTELCE) 7:2 (34), Spójnia (Kielce) 
Zagrała słabo, stając się z jednym z 
kandydatów: do spadku. Bramki dla 
Stali strzeli: Жартай — J oraz Ma- 
Tik i Smogorowski po 2. Sędziował 
Ciereokl (Klelce] — słaba. Widzów 
4 lys, 

GWARDIA (IĘDRZEIÓW) — OGNI- 
Wo (SRARŻYSKO) 1:0 (0:09. Jedyny 
punkt dla gości uzyskał Kornalski, 
Sędziował Charabin (Kielce) 

SBOJNIA (SANDOMIBRZ) — ZW. 
KAZIMIERZA WIELKA) 21 (2: 
Bramki zdobyli: dla Spójni: Czacho: 
wiez | jKtajkowski, dla związkowca 


Piotrowski, Sędzia” Staniewski (Kiel- 
се), 

Stal Starachowice 10 17 14:10 
Sia) Skarżysko и 17 зн 
Kolejarz u 16 ми 


ъз» 


Pozdrowienia nadestene do redakcji przez uczestników wycieczki w Ta- 


try o odznakę górską PZN zorganiaowaną przez 
wej pozitrwmikka dymy koszykówki Kolejarza 


ырто- 


tu: 


Polskt 8 Torritu. 


związkowiec u w 29п2 
Spójnia Sandomierz 1 8 1: 
Ogniwo Skarżysko 1 7 И 
Gwardia aqdrzejów 10 6 

Stal Klelce 10 5 1 
Spójnia Kielce ш 5 мм 


A klasa Pomorza 


BYDGOSZCZ W meczach o mistrza 
stwo pomarskiej A klasy pllkarskiej 
bydgoska Gwardla na swoim boisku 
pokonała Spóźnię (Gr.] 1:0. Zwycięska 
bramkę uzyskał Wiśniewski,  Drugl 
mecz w Bydgoszczy rozegrała tami. 
Spójnia z Chajniczanką, wygrywając 
21. Chojniczanka prowadzila da przer 
wy 1:0, а przegraną jej zawinija In- 
dólenoja strzałowa napastników, W 
trzecim spotkaniu grudziądzka Wisla 
pokonała Culavię (Inówr.) 2:0. Bram- 
ki dla zwycięzców zdobyl: R Jawor- 
ski | Kipkowski. 
Po tych. spotkaniach abela mistrzo 
Waka przedstawia sią паніеријдсо: 
10 15 


Gwardia Rydp. 16:4 
Legia Byäg. э 12 
Sparta Toruń 9 1 
Culavia Inawrocław 10 5 
Spójnia Gr. w p 
Spóinia Rydz, 10 9 
Wista Gr. 10 8 
Chojniczanka 10 3 

A klasa Dolnego Sląska 
WROCŁAW. Wyniki, uzyskane w 


niedzielnych spotkaniach о misttzo- 
stwa kl. A Dolnego Śląska w pilce 
nożnej, 

GRUPA I — Patawag Wr. — Górnik 
Wałbrzych 0:3; Kalejarz Wr. — Legia 
Żary Górnik Podgórze — Zwiąż 
kowiec J, G. 2:2, Gwardia K, С. — 


związkowiec ząbiówice 0:2; Związkn 
мег Wr, — Spójnia Bielawa 
Wiókniarz Legnica — Związkowi! 
Lubań 1:3, 


GRUPA JI — Wiókniarz Wałbrzych 
— związkowiec Wałbrzych 4:1; 
wa Wr, — Legia Wr, 0:2; 
Wr, — Związkowiec Brzeg 4 
kowiec Strzelin — Gwardla J, G. 4 
Spójnia Kładzka — Unia Żary 2: 
Wtóleiurz Bielawa — Górnik Blaty 
Kamień 1:8, 


B klasa Rzeszowa 


KROSNO. W ub. niedzielę padły 
następujące wyniki о mistrzostwo kl, 
В okręgu rzeszowskiego — grupa po- 
łudnie: 

GWARDIA (KROSNO) — ZWIĄZKO 
WIEK IB (KROSNO) 5:3 (212), Bramki 


Фа Gwardii zdobyli; Raniszewski 3: 
Slawny 2; dla pokonanych Habrat, 
Xolunko | Zamorski 1 mo 1, UNIA 
(KROSNO) — SPÓJNIA_ (LESKO) 5:1 
(2:0), Bramki dla Unii mrymeraki i 
=e pa | wę үйө» |. фа ккө 
nych! Wawrzkiewicz,  ZWIĄZKO- 


WIEC үз (STRZYŻÓW—WŁÓKNIARZ 
TB (KROSNO) 2:0 (2:0), 


PARYŻ. (tel) Jedno z pism fran- | 
сив! zamieścilo dłuższy artykuł пе | 
temat meczu koszykówki Węgry 
Francja w Budapeszcie 1 opalrzyło ar | 

котеп 


lstótny stari rzeczy, 


Federacja koszykówki Francji 
adaje „L'Humanite" — zwróciła się 
lo ambasady Węgierskiej w Paryżu О 
wydanie wiz na à tygodnie przed аро! 
kapiem | to dla 20 osób (w czym były 
małżonki zawadników oraz liczni 
czlankkwie kierownictwa). Wizy te o- 
trzymali Francuzi na 2 tygodnie przed 
‚ meczem. Na 8 dni przed odlotem 24 
| żądali Francuzi zmianę 5 wiz, а na 
| dwa dni przed odlotem zmianę jesz- 
cze 2 dalszych wlz. Wszystkie te spra- 


Piłkarstwo 
zagraniczne 


PRAGA (tel), Fodobnie, jak w Pol 
sce, utworzono w Czechosłowacji, 
obok pierwszej ligl płikarskiej, drugą 
ligę. Znajdują się w niej m ln, ze- 
społy, które w ub. roku opuściły sze- 
reg! pierwszej ligi, jak Ostrawa, BY- 
atrzyca, Zideniee I Kladno. W szere- 
gach tej ligi znajduje się również 
drużyna Dynamliki z Bratysławy, któ- 
Ta w ub. roku uzyskała д reprezen- 
Хасја Bielska wynik remisowy 4:4. 

W ub, niedzielę odbyła się druga 
runda rozgrywek. Wyniki: Tonalcany 
— Ostrawa 0:1, Budziejowice — Nym- 
burk 34, Nachod — Bystrzyca 1:1, 21- 


denice — Gottvaldav Milovice 
Dynamitka Aralyslawa 111, Kral. Pole 
— Židenice 0 


W tabeli prowadzi Ostrawa (4 pkt), 
przed Endzlejowicami, Nachodem 1 
Zjdenicami, które mają ро з pkt. 
LIGA RUEGARH 

SOFIA (tel). Trzecia runda plikar- 
skich mistrzostw Bulgari! przyniosła 
następujące wyniki: Torpeda Pleven 
— Cerveno Zname Sotia 1:0, Akade- 
mik — Cerveno Zname Marek 4 
Torpeda Plovdiv — Sparlak Stalina 

Straitel — Torpedo Sofia 3:1. 


Meldunek 
z Lublina 


X Staraniem Akademickiego Zrzes 
szenia owego adhył się w Lubi! 
nie turniej piki ręcznej zespołów 
Żeńskich 1 męskich dla poszczegól- 
nych wydziałów lubelskich uniwersy 
tetów. W turnieju uczestniczyło 11 
pałów męskich 3 2 żeńskie, UMCS 
12 drużyn 1 KUL 1. Spotkanie 
atkówce Żeńskiej zakańczyla się 
zwycjęstwem Wydziału Malematycz- 
no Przyrodniczego nad Wydz, Med; 
"21, W ślatkówce męskiej na 
ynaryjnego, który w finale poko- 


Wydz, Mot, Przyr. 2:0 1 Wydział 
Prawa KUL-u 3:1 
X Rada Kultury Fizycznej | Spor- 


tu w Lublinie, zorganizowała w ub. 
niedzielę biegi na przełaj dla człon- 


ków kół í klubów związkowych. W 
hnprezie taj słarlowało 53 zawódhi- 
ków. W grupie juniorów ma dystan- 


sie 500 m. zwycięży! Tabora 
sie 1199,0: 4) Zięba 1192.1; 3) Kruczyń” 
ski 1:40 (wszyscy Kolo, Związkowca 
— Dom Młodzieży), Na dystansie 1000 
m. dla seniorów pierwszym DY Git 

ski (Dom Młodzieży) х czasem 2:51, 
"лс айне 
Jaso ( Zbrońskim (Spójnia) 804,6, 


П 
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Echa meczu Francja Węgry 


wy zontały przez umbaaadę wękierską 
załotwione natychmiast 1 w spi 


sób bardzo przychylny. 


800 franków franc, na obywa- 
podczas gdy we Francji dotacje 
ta wynoszą zaledwie 20 franków, 


Uwagał 
Następny numer 


„Sportu i Wczasów” 
nkaże się w czwartek 13 hm. 


ВРОВТ I WCZAI 


, 6 KWIETNIA 1980 Н. — NE 28 (285) — STRA 


Przed wielkim sezonem kolarskim 


Rower na codzień i do sportowej walki 


ołarstwo ma swoją historię. 

Bogatszą niż wiele innych 

dziedzin sportu, pozornie bar 
dziej popularnych, Już w połowie 
RV w. pewien obywatel miasta 
Meiningen skonstruował jakiś me 
chaniczny środek lokomocji poru 


szany siłą nóg, posuwając się nim 
szybciej niż piecholą, Oczywiście 
przyrząd {оп byl w swym wyglą- 


dzie leki od dzisie. 
ru, ale przyjęto, że to wlaśnie by- 
la pierwsza próba nad jego skon- 
struowaniem. Je: oczywiście 
odrzuc jakieś bardzo stare hi 
stor'e chińskie a polem egipskie. 
które też mówią o próbach buda 
wania слер, podobnego. 
Następna europejska data z hi- 


row: 


graczy, ale też wszędzie iam każ- 
dy niemal robotnik jeżdzi na ro- 
werze, a tych jeżdżących na rowe 
rach jest w sumie więcej, niż gra 
jących w piłkę 

Kolarstwo jest przede wszyst- 
kim зрогіет .robotnika. Rower 
jest dla niego najprostszym środ- 
kiem kamunikacji, najwygodniej 
szym przyrządem  iurystycznym, 
s nierzadko : sporlowym. Wielkie 
szosowe imprezy kolarskie ogląda 
ie większa ilość publi 


anizeli najbardzej atrak: 
cyjne spotkanie piłkarskie. 

Nie inaczej jest u nas. W ciągu 
statnich dwóch lat, dwa wielkie 
wyścigi kolarskie’ Praga — War 
szawa mr da Pologne" oglą. 


Ж zesztorocznegn wyścigu Praga - 


dno z licznych wzniemeń na trasie etapu Gottualdów 


storii kolarstwa jest o 200 lat 
młodsza i łączy się z Norymber 
ga. Póżniej już wszystko szło da- 
leko szyboiej. Kilka wysiłków w 
szeregu krajach europejskich, po 
tem trzykołowiec z wielkim ko- 
łem z przodu. aż wreszcie dwuka 
łowiec, stale ulepszany | przysto- 
sowywany do różnega rodzaju ce 
lów. 

Mniej więcej  równormernie 
szedł rozwój kolarstwa zawodni- 
czego. Rozgrywano wyścigi na ró 
ime dystanse. Powstały tory. OT- 
ganizowano zawody długodysian 
sowe, dochodzące nawet do 1200 
km w jednym etapie (Paryż — 
Brest — Paryż) W parze z tym 
kroczył też rozwój przemysłu ro- 
werowego, który oczywiście zna- 
Тах} się w rękach kapitalistów, в 
ci pomyśleli o właściwym wyko- 
rzystaniu dla swych celów bar. 
dziej utalentowanych kolarzy, 
wciągając ich w szeregi zawodow 
ców dla reklamy poszczególnych 
fabryk rowerowych czy też ich 
e 

Ponieważ jednak rower stał się 
sportem codziennego użytku nie- 
zliczonych mas ludzi pracy | to 
we wszystkich krajach, zawod: 
atwo choć popularne, 
ło zniszczyć amatorski! 
stwa. I dziś doszło do 


że 


tego, 
właściwie kolarstwo jest najpopu 


larniejszym sportem świata. Nie 
piłka, jak się to pozornie wielu 
ludziom wydaje, ale właśnie ko- 


larstwo. Wszędzie gdzie wielkie 
skupiska robotnicze, istnieje о 
gromne zainteresowanie piłkar- 


stwem, rozgrywkami footbalowy- 
mi. istnieje duża ilość drużyn i 


EMEA FSAA 
Kącik krajoznawczy 


W UB. SRODĘ рам! 
czna wycieczka chlapów 
Udzim w niej wzięło 180 osóh, Pięk- 
ne stroje ludowa wielu uczestników 

ycleczki hudziły podziw u krako- 

Na dworcu powilalt wyclec?- 
аъ Goście po zwiedzeniu Krako- 
wa udal в1е do Wieliczki, po po- 
wrocie zaś z kopalni soli spędzili 
wieczór w teatrze, Drugi dzieñ po- 
fwięcono na zwiedzanie muzeów 
araz Domu Kultury ZZ, Rozpoczął 
się już w Krakowie sezon wyciecz- 
wy 


daila Kraków 11- 
ШИР 


W ZWIĄZKU Z SEZONEM MASO- 
WYCH WYCIECZEK do Krakowa | 
złączonym т tym zapotrzebowaniem 
ма pocztówki z widokami miasla, 
Spółdzielnia Pracy „Placówka” wy 
dala serię pocztówek rotagrawiuro- 
wych z widokami zabytków Krako- 


POLSKIE TOWARZYSTWO KRAJO- 
ZNAWCZE w Krakowie urządziło 
pods lioe Op pe; бы po. 


Mliskich Złelonek celem wzięciu u- 
dzialu w obrzędzie ludowym zwa- 
nym рой nazwą „Pucheroki“. Ob- 
rżęd ten, związany z niedzielą pal- 
mową, znany jest tyłka w Zielon- 
kach. wWycleczwą lą PTK rozpoczęło 


BIBLIOTEKA KRAJOZNAWCZA od- 
dzialu krakowskiega PTKra| czynna 
Jest w czwartki w godzinach on In 
do 19. Korzystać z niej mnga rów- 
nież mie czlonkowie za złożeniem 
kaucji. Bibloteka zaopatrzona jest 
w liczne przewodniki krajoznawcze 
1 mapy. Adres oddziziu PTK w Kra 
kawie: ul. Grodzka 64, parter, (a) 


Warszawa Zowadnicy torsują je 
Ostrawa. 


Fot. AR 


dało około cztery razy tyle wi- 
dzów, ile wszystkie spotkania w 
obu ligach w ciagu całego roku 
To ma swoją wymowę. Około pół 
tora miliona ludzi w Polsce dy- 
sponuje własnym rowerem, jaki 
trzy albo i więcej razy tyle, um 
jeżdzić Zdecydowana większość 
tych ludzi, jeżdzi na tych rowe- 


ТИИТ 


Rewia 
najsilniejszych 
ludzi 


Związków 


Zawodowych 


rach do pracy, lub korzysta z 
nich dla celów praktycznych, Ale 
ta właśnie daje najwspanialszą 
gwarancję rozwoju kolarstwa tu- 
rystycznego і wyczynowego 

Jeżeli chodai o odcinek turysty 
czny, bodaj że najważniejszy Z 
punktu widzenia ogólnej kultury 
fizycznej, to ten jest narazie u 
nas dość zaniedbany. Wprawdzie 
w poprzednim roku, próby podję- 
te przez Fundusz Wczasów Pra- 
cowniczych i Polski Związek Ko 
lavski, stały się punktem wyjścia 
do szerzej zakrojonej аке}! tury. 
slycznej, nie mniej jednak jest to 
wszystko wciąż niewiele. Potrze- 
ba tu odpowiedniej propagandy, 
organizacji 1 mądrego a równocze 
śnie atrakcyjnego programu. Zna 
komicie pomyślane w roku ub. 
ву niedzielne. moglyby zna- 
swą odmianę w formie nie 
dzielnych wczasów kolarskich, 
со niewątpliwie przy dobrej orga 
nizacji dałoby najlepsze liczbowo 
rezultaty па odómku turystyki 
kolarskiej 

Mówiąc, o kolarstwie wyczyno- 
wym, przede wszystkim 52080- 
wym, ра to jest najbardziej 
kawe, bo to pasjonuje miliony, 
trzeba wspomnieć, że najsłynniej 
si długodystansowcy  kolarscy 
świata rekrutowali się z robotni- 
ków. Rozpoczynało się zwykle od 


WARSZAWA. W poniedziałek da 
Komitetu Orpanizacyjneku Wyścigi 
„Trybuny Ludu“ i „Rudego Praw, 
wylynęlo głoszenie" Bulgarli, klóra 
рглуйе na wyścik 6-окоћома drużynę. 
Organizatorzy wyścięu otrzymali йо 
tychezus zgloszenia 12 reprezentacji: 
Czechasłowacji, Niemieckiej Repukil- 
ki Demokratycznej, Polski, Rumunii, 
Weger, Alkanii, Bulgarii oraz sporin- 
. maate ый өүө, Вами 
таталай (TUL) Francji 4FSGT) | 
loch. Zglasila się również da wy- 


ИШИДИ 


Zespół zapaśniczy герт Ztwiązkowi 
byi pierwsze turnieju 
Toboła, Szklorz, Stróżek, Gondzik, 


pat Zarząd. „Głównego Kowalski, 


tego, że przyszły mistrz dojeżdżał 
codziennie do pracy na ciężkim 
kole, Nieraz wyjechał zapóźno 1 
trzeba było przyśpieszyć, innym 
razem przyspieszał by wypróba- 


wać, jak najprędzej można јеё- 
dzić. Czasami mijał wszystkich 
Nieraz „siadł na kólku" pędzące- 


go samochodu i mimo wysiłków 
szofera nie dał mu uciec. Tak 
mniej więcej było ze słynnymi mi 
strzam, szosy Botecchią, Girarden 
ga i wielu, wielu innym. 
Wszyscy ci ludzie wpadali je. 
dnak po pokazaniu swych kolar- 
skich umiejętności w ręce zawo- 
dowych menażerów, którzy z ko- 
lei oddawali ich јако środki re. 
klsmowe poszczególnym fabry- 
kom. Organizowano dla nich wiel 
kie wyścigi, rózne „Tour“ 
wszystko ро to, by interes szedł. 
Historia kolarstwa nie znała też 
aż do ostatnich czasów wielkich 
wyścigów dla amatorów Przed. 
wojenne próby zawodów dokoła 
Polski czy dokoła Węgier, były 
właściwia nieudane. Nle miały 
poparcia finansowego. Nie przyj: 
ły się. Aż dopiero po druziej woj 
nie podjęlo w Polsce wielką ak- 
cję imprez jakich nie zna histo- 
гіа aportu amatorskiego „Тоог 
de Pologne” i wyścig Praga — 
Warszawa, dzięki nowemu socja- 
listycznemu podejściu do sportu, 


врды reptezapiacii emigrantów pol- 
ДД «rui 


Stale wzrastająca llczha zgłoszeń 
aowadzi wielkie] popularności wycl- 
gu, chat ma an dopiero dwuletnią 
tradycję, Wyścię zanowlada slę na jê- 
szcze większą Imprezę, niż w Tatach 
ublestych 1 będze potężną manifenin 
«Ја poknjnwą sportowców krajów de- 
makracji ladnwe| 1 rnhotniczych or- 
ganizacji sportowych państw kaplta- 
listycznych. 

Wyścig ma już poważne nslągnięcia 


ca, który w ogólnej klasyfikacji 200 

Zrzeszeń w Katowicach, Od lewej: 

Bajorek, Gołaś, Szajewska I i dele- 
Fot. W. Dziurzycki. 


nicą zwycięstw. Stoją od tewej 
Klorek i Szmatloch II. Z prawej 
rownile Sobek 


Smól, Kuligowski H i I, Maruszewski, 


- reprezentacja Kolejarza, 


Nowaczyk, Krawczyk, przedst. Z. С. Olasek, Mielczak, Leitgeber. 
Kauch, sędzia Cegielski, Nikodemaki í Grządzi 


letoski. 


i Krysmalski T 
Która zaji 


Kięczą: Kaczmarek, 
Stoją od lewej: kie- 
Klęczą — Jakubowicz, 
Foto W. Dziurzycki 


gla J miejsce 


Reprezentacje zapadnicze Zrzeszeń: „Unla" (к lewej), która zajęła 4 miejsce i „Spójnia“ — 7 miejsce. 


Foto W. Dziurzycki 


Ма merie 


stały się imprezami najwyższego 
formatu światowego w dziedzinie 
sportu amatorskiego, 


SĄ one równocześnie polężną 
propagandą sportu kolarskiego. 


Rola ich jest tym cenniejsza | 


ważniejsza, specjalnie zaś zbliża- 


12 państw w wyścigu W — 


Zgłoszenie mistrza świata Duńczyka 


sportowe | propagandowe. Np. тейт 
roczny zwycięzca wyścigu Crechośla- 
wak Vesely uzyskał przeciętną szyh- 
kość na 1,220 km Ітавіе Praga — War. 
szawa — 34,75 km/gadz W 1544 r. naj 
| większa przeciętna czynkość wynoślia 
a36 km/godz. Taką sumą przeciętną 
uzyskał w ubleglym raku, w wyścigu 
donkola Polski Wioch Lacatelii, Indy- 
widualny zwycięzca wyścigu. Wyniki 
te, szczególnie przeciętna Venely'efo 
są rezuliatami ħardza wysokimi, osią- 
zanymi w wyścigach wielaetapowyć 
przez niewielu kniarzy na wiecie, nie 
tylko amatorów, lecz także zawodaw- 
ców. Włoch Coppi np. zwyclęzca ze- 
sałaracznych wyścigów „Tour de Етап 
ce” (8808 km) l „Dookola Wloch” 
(dosa km). użyskał przeciętnie 221 1 
32, km/godz. Zwycięzca wyścigu йо- 
okola LuksemhurEa (1104 km) — Die- 
dech oslątnął ргтес, 32,2 km/godz.. 
dnokola Szwajcari (1.876 km) — Wel- 
lenmann "317, а dookola Holandii 
12.087 km) — Schulte 444 km/godz. 

Udział czolowych kolarzy amatar- 
sklch Europy w żefarócznym wyścigu 
urzyniesie na pewna zacięlą walkę, а 
w wyniku jej dalsze poprawienie re- 
zultztów. 

WARSZAWA Duńska organı- 
zacja sportu robotniczego wyzna. 
czyła reprezentację, która przy- 
będzie 27 bm. do Warszawy i 
weźmie udział w wyścigu kolar- 
skim „Trybuny Ludu" i „Rudego 
Prawa". 

W skłąd drużyny wchodzą na. 
stępujący kolarze: Knud E, An- 
dersen lat 28, zeszłoroczny 
mistrz świata na torze na dystan. 
sie 4.000 m, mistrz szosowy nara 
dów skandymawskich na rok 1948, 
zwycięzca trzydniowego wyścigu 
etapowego o mistrzostwo Danii w 
1948 r; Gunnar Popke — lat 27, 
najlepszy szosowiec Danii; Borge 
Saxil Nielsen lat 30, mistrz 
wy Danii w roku 1948; 
Christian Pedersen lat 30, 
czterokrotny szosowy mistrz Da. 
nil; Freddy Ammentorn lat 27, 
znany z wyścigu dookoła Polski 
w ubiegłym raku; Willy Emhborg | 
lat Wedel Ostergaard — lat 
znany również 2 wyścigu do 
okoła Polski w roku ubiegłym. 
"Trzej ostatni zawodnicy wezmą 
jeszcze udział w dodatkowej eli 
minacji, która wyloni dwóch kan 
dydalów na wyjazd do Polski, 


Roprezentacja duńskiej organ 
zacji sportu robofniczego jest 
najsilniejszą, јака może обе 


Dania. 
We wtorek odbyło się w Helsin- 
kach zebranie wydziału sportowe. 
go organizacj TUL. w sprawie 
udziału kolarzy fińskich w муве! 
gu kolarskim „Trybuny Ludu“ i 
Rudego Prawa" 
Postanowiono wyslać da W; 
szawy reprezenlację w następują- 
сут składzie: kierownik ekipy — 
Penkury, trener Kaskenvesy, 
mechanik Cabryelsson i 6 7a- 
wodników: Salminen, Kasslin, 
Makila, Punkkinen, Winen, 
Laine. Finowie przybędą do 
Warszawy samolotem przez 
Sztokholm w dniu 24 bm. 


GLIWICE, Motocykliści ZKS Stal, 
ZKS Budowlani i AZS, w ub, niedzi 
lę zainaugurowali sezon motocyklowy. 
W uroczystościach wzięło udział 120 
maszyn. Delegacja molorowa sekcji 
Stal złożyła meldunek o otwarciu se- 
zonu motocyklowego. abradującemu 
w tym anw 1 Zjazðaw! Zrzeszenia | 


wystawić 


w Ostrawie w zeszłorocznym 
тусгпа wałka o pierwsze miejsce, z której zwycięsko wyszedł indywi- 
нату zwycięzca wyścigu Vesely (CSK), przed Kovaciem (Węgry) Na 
trzecim planie — Polak Rześnicki. 


Sportowego Stal, Okręgu Opolskiego. 


wyścigu toczyła wię drama 


Fot. AR 


jącego się wyścigu Warszawa 
Praga, — że są one wyrazem zbli 
żenia narodów miłujących Pokój 
i tych czynników z innych kra 
jów, które walczą o ten Pokój 
wraz z państwami demokracji lu- 
=, 


P 


Andersena 


Obrady 
lekarzy 
sportowych 


WARSZAWA. W niedzielę za- 
kończył dwudniowe obrady її walny 
zjazd Stowarzyszenia Lekarzy Spor- 
towych. Znaczenie obrad podnosi 
daki przybycia wicemintstra zdrowia 
Kożusznika, wiceprzewodniczące- 
во CRZZ — Rurskiego, rektora Unl- 
wereytetu Maril Curie-Sklodowskiej 
w Lublinie — Kielanowskiegp, дуг 
AWF — Górnego, dziekana AWF — 
Gilewicza. Poza tym obradom przy- 
stuchiwali się te 1 mstruktarzy. 
Przed rozpoczęciem obrad wręczo- 
no dyplomy pamiątkowe  czionkom 
honorowym SLS — prot. dr Głlewi- 
czow], prot. dr Мізвіцго, rektorowi 
Klelanowskiemu i długoletniemu pre 
zesowi SLS dr Majkowskiemu. Obra 
w drugim dniu przewodniczy 
dr Gllewloz. Poświęcona je części 
naukowej, na którą złożyły się re 
plek! lekarskiej na imprezach maso- 
wych" (opracowanie okręgu lubel- 
skiego) i о „Opiece lekara nad 
zawadniklem wyczynowym” (praca 
«= s w > 

dzono, że spórt zawodniczy jest ko- 
rzystny dla zdrowia i że lekarz po 
winien był wspóliwórcą wyników za 
wodnika wyczynowego.  Powołująd 
się na ta w dyskusji podkreślono ko- 


wania uczestników do imprez, w któ 
rych mają startować. Należy zanie- 
chać biegów ulicznych nu rzecz bla- 
gów terenowych oraz przeprowadzać 


półroczne badania, których wyniki 
odnotowywane będą w specjalnych 
wysunięto również postulat ogra 


niczenia liczby startów, а zwiękśze. 
nla ilości treningów, jak to ma miej 
sce w ZSRR | daje doskonałe rezul 


taty zaró 


względem wyniiko- 
wym, zdrowotnym i dłuylego, czyn- 
nego okresu uprawlanja sportu przez 
zawodników wyczynowych. 


Lekarze sportowi, zd obie spra 
wę z zadań upolecznych, jakie na 
nich spoczywują, dążyć będą do za: 
pewnienia opieki lekniskiej wszyst 
kim slartującym, а szczególnie spór- 
lowoom winjskim, Wykonają to przez 
organizowanie lekurskieh kolumn wy 
lnzdowych oraz przez opracowan 
ecjalnych instrukcji, badań i prze 
glądów sportowo-lekarskich 
„Ambulatoryjne leczenie slanów ро 
sprawności psycho-ruchowej nareim 
rzy kadry reprezentacyjnej" i „Ha. 
danla dizjologiczne kajakowców ро 
wysiłkach maksymalnych" były ta- 
matem naslępnych referatów. 

W dyskusji nad sprawozdaniami 


podkreślono brak krytyki í samo- 


krytyki, które są dźwignią biłdówy 
nowej, socjalistycznej rze 1в{сёг) 
w Polsce Ludowej. Jednym z glów- 


nych zagadnień obrad było zapew- 


nienie odpowiedniej opieki lekar- 
sklej Ludowym zespołom Sportó- 
мута Jest lo bardzo lrudne zadanie 


wobec szczupłej kadry lekarzy врог- 
towych przy równoczesnym szybkim 
rozwoju Ludowych Zespolów Sporto 
wych oraz urziale setek tysięcy apor 


Ahy zrealizować zadania, jakie na- 
klada uchwala ВР KC PZPR, SLS 
postanawił szkolić nowych lekarzy 
sportowych, wciągnąć do pracy pozo 
stałych lekarzy огаш szkolić na spe 
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czych swiata w Sztokholmia тен 
również startować zawodnicy pol- 
всу W ostatniej jednak chwil 
wyjazd ich odwołano. Z krajów 
demokracji tudowej brali udzial 
tw шаїкаећ sztokhalmakich Cze- 
chosłowacy i Węgrzy. Oni to pa 
powrocie przedstawlii obraz mi- 
strzostw, jeszcze raz potwierdza- 
jacy coraz większe wypaczenie 
sportu w krajach kapitalistycz- 
nych, Jeden г Czechosłowaków, 
a mianowicie Capek całe mistrzo- 
stwa określili dwoma slowami: 
„skandynawski cyrk", Specjalny 
rozdział stanowito 
ш Sztokholmie ag- 
dzłowanie. Na kit- 
ka dni przed zawo 
даті przeprowa- 
dzono kurs sędziów 
ski, zaznajamiająe 
uczestników z no- 
wymi przepisami, 
Fakt, że tylko 27 
proc. sędziów prze- 
szło z powodze- 
niem przez ten 
kurs, mówi za 
dłuższe komentarze, Nowe prze- 
pisy ustanowione przez przedsta- 
wbicie państw zachodnich, były 
tak pomyślane, aby oddać przy- 
sługę zachodnim zawodnikom, Sę- 
dziowie mieli też jak największą 
swobodę w rozstrzyganiu i тогвітгу 
guli jak chcieli, Tak np. „тоз!“ 
oceniany wszędzie jednym punk- 
tem, w Sztokhołmie był oceniany 
aż trzema punktami. Specjalna 
zachodnia interpretacja przepi- 
sów, najwięcej skrzywdziła zapaś- 
ników weglerskich. Wszelkie pro- 
testy na mic się nie przydały. No- 
wymi przepisami sędziowie wyła- 
niali mistrzów. Nie mm więc cze- 
go żałować, że nasi reprezentanci 
nie ogłądal przy tej okazji Sztok 
holmu. Skandal z sędzłowaniem, 
był grubo większy miż podczas 
bokserskiego turnieju olimpijakie- 
go w 1948 r. w Londynie. 
© Podczas gdy na kontynencie 
europejskim już prawie żapom- 
niano о sezonie zimowym i co 
nańwyżej w wysokich górach od- 
bywają się zawody w konkuren- 
cjach alpejskich, to w Skandyna- 
wii: wciąż jeszcze organizowane 
są biegi plaskie typu norweskie- 
go. W najdłuższym błegu fińskim, 
przypominającym szwedzkie za- 
wody o puchar Wazy, tradycyj- 
nym „Oulum Hihdot" na dystan- 
ste 90 km triumj święciii bracia 
Vanninen. Zwycięzył Pekka Van- 
ninen w czasie 5.20.22 godz. przed 
Benjaminem Vanninenem, który 
osiągnął czas zaledwie o jedną 
sekundę gorszy. Na tak olbrzy- 
mim dystansie jeat to różnica na- 
prawdę minimalna i rzadko noto- 
wana, Na trady- 
cyjnych biegach 
urządzanych ш 
fińskiej miejsco- 
wości Rovanieni, 
Szwedzi przez 
Nilsa Karlssona 
(Morà Nisse) odnłeśli pierwnze od 
roku 1936 zwycięstwo. Karlsson 
wygrał 50 km, osiągając czai 
3.15.28 godz. przed Finami Ku- 
vają 3.14.13, Mononenem 3.20.01, 
Lonietlą 3.20.02, Kossonenem, Vel- 
łonenem i P. Vaninenem, Drugi 
Szwed znalazł się dopiero ла 14 
miejscu. Zwycięstwa Karlssona 
była osłodą ża sromotną porażkę 
jakiej dozna Szwedzi na tych 
samych zawodach па 18 km, 
w którym to biegu wygrał Velle- 
nem w 1.04.58 godz: Nastepne 14 
miejse należało do Finów, przy 
czym mistrz swiata w kombinacji 
Fin Нази miał miejsce dziesiąte, 
a pierwszym że Szwedów byl A. 
Aestroem, teporoczny mistrz FIS 
na „ostemnastkę”, na 16 miejscu. 
Drugi Szwed zajął 22 miejsce, 
a pierwszy Norweg dopiero 54. 
Zwycięstwo Nilssa Karlssona byla 
też rewanżem za porażkę dozna- 
ną kitka dni wcześniej па grach 
zimowych ш Oestersundzie. Mora 
Nisse zajął tam trzecie miejsce na 
50 km. Pierwszym był Fin Mono- 
„ten 2.30.4) min, 2) Szwed С. 
Karlsson 3.33.03 podz, 3) Nilsa 
Karlsson 3.35.46. A dalej kolej- 
ność też była niemniej rewela- 
сујпа: Kolekmainen Finlandia 
3-38.41, Pekka Vanninen — Fin- 
tandia 3.39.34, Estenstad — Nor- 
wepia 3.40.47, Kuvaja — Finlan- 
dia 3.40.48, Toenkvist — Szwecja 
3.46.20 itd. W Rovanieni przez 
diuższy czas prowadził тп 50-tkę 
Fin Kiuru, nie wytrzymał jednak 
tempa í biegu nie ukończył. Ogół: 
nie brae druga część sezonu г! 
mowego w Skandynawii, począw- 
szy już od zawodów w Holmen- 
kollen wykazała, że Finowie pwal 
townie dochodzą w poziomie bie- 
gaczy szwedzkich, od wielu łat 
niemal niepokonanych. Zmniej- 


© Na mistrzostwach zapadni- |szente 


różnicy zauważona już 
w roku ub, była ona jednak nie 
tak wyraźna. 0244 można tuner- 
dzić, że w roku przyszłym walka 
o pierwszeństwo będzie jeszcze 
bardziej zacięta. Poza tym należy 
się liczyć z tym, że do wałki tej 
dołączą się znakomici biegacze 
radzieccy, którzy w ostatnim se- 
zonie znacznie poprawili swoją 
klasą. W wypadku ich atartu na 
zimowej Olimpiadzie w Oslo 
w 1952 r, w biegach na 18 4 50 km 
п także sztafecie, możemy być 
świadkami walki i poziomu, ja- 
ktego jeszcze dzieje narciarstwa 
nie zanotowały, 

Kongres Międzynarodowej 
Feder Szermierczej przyjął 
nowych członków: Iran, Izrael, 
Południową Afrykę, Giwatemalę 
i Wenezuełę. 

© W biegu „Humanite" w Pa- 
ryżu startowało wielu reprezen- 
tantów Poloni francuskiej, W ka- 
teporii juniorów 16-letni Jam 
Daszkiewicz z Merlebach przy 
1200 startujących zajął 6 miejsce. 
Mógł on nawet wygrać w swej 
konkurencji, gdyby się był nie 
wywrócił na trasie, podczan czego 
minęło go kilku zawodników. 

© W mistrzostwach ping-pon- 
gowych młodzieży Polonti fran- 
cuskiej tytuły zdobyli w konku- 
rencji męskiej Czesław Burdku 
z Lilie, a w konkurencji żeńskiej 
Janina Soltysówna z Lyon. Po- 
ziom zawodów był wysoki, Zwy- 
ciężcy m. in, otrzymali piękne 
nagrody ufundowane przez Am- 
basadora RP w Paryżu J. Putra- 
menta. 

@ Nordhol, Liedholm i Grecu 

to trójka znanych pilkarzy szwedz 
kich, którzy w roku ub. opuściti 
kraj i zasilił zawodowy zespół 
włoski FC Milano, Obecnie Szwe- 
dzi, szykujący drużynę na t. żw. 
mistrzostwa świata, chcieliby tych 
zawodników widzieć z powrotem 
w swych szeregach. Ponieważ, je- 
dnak piłkarze są 
własnością klubu 
włoskiego, który m 
traktuje ich јако 
swoją inwestycję, 
nie mogą więc po- 
wrócłć do ojczystej 
drużyny bez zapla- 
cenia przez związek 
szwedzki odpowie- 
dniej, bynajmniej 
niematej kwoty. 
Ale związek szwedzki nie ma ta- 
kiej kwoty Wobec tego jedna 
z pism sztokholmskich  zainicjo- 
wało zbiórkę publiczną, która ma 
dać tyle koron, by po zamianie 
móc Włochom zapłacić 3 millony 
rów! Oczywiście sami gracze nie 
mają przy tym nic do gadania. 
Handluje się nimi tak, jak han- 
dluje się baranami na jarmarku. 
ESTE. 


Walne zebranie okręgu śląskiego 


Praca Polskiego Towarzystwa Krajoznawczego 


KATOWICE, Ostatnia odbyła sie 
Walne Zgromadzenie Oddz'alu Pol- 
skiego Towarzystwa Krajoznawcze” 
go z udziałem przodownika pracy 


kop Wieczorek" — Wesotka oraz 
rzedstawiciela Zarządu Głównego 
PTK ob. Tokarskiego, który w 


swym referacie przedslawił ideolo- 
dzisiejszego krajoznawstwa, tak 
zasadniczo różną od istoty krajo- 
znawatwa przedwojennego i 
wającą człowieka pracy na pierw- 
szy plan zainteresowań krajoznaw- 
mA 

Ze sprawozdania zarządu wynika, 
że w ub. roku urządzono szereg Wy- 
ciaczek koleją do Warszawy, Gdyni, 
Krakowa, Zakopanego, Głuchołaz 
oraz barkami po Kanale Gliwiekim, 
w których wzięło udział okoła 15 


KATOWICE, Z udzlałem 5d delega- 
tów odbyło się Walne Zebranie Od- 
плаш katowickiego Polnktego Towa- 
rzystwa Tatrzańskiego, W jednym £% 
referatów zwrócono szozególna uwa- 
ке па organizowanie sekcji PTT przy 
zakładach pracy, omówióno wytyć 
ne współpracy х ORZZ poprzez Wo: 
Jewódzką Komisję Wczasów Awiąlecz 
nych w arganizowaniu | kierowaniu 
ruchem turystycznym, Położońo du- 
ży nacisk na plan pracy na przy 
кове, dalszą odbudowę i konserwa- 
cją achronisk, uzupełnienie tablle o- 
rientacyjnych w górach, organizowk- 
nie kół PTT na ierenach Opolszczyz- 
ny orez prowadzenie należytej аке)! 
propagadnowej 

Katowicki Oddział РТТ jest ро Od. 
dziele krakowskim najsilniejszym w 
kraju 1 liczy 2042 członków, Obecnie 
odbudowano całkowicie schronisko na 
Skrzycznem, klórego oficjalne otwar- 
cie nastąpi po Świętach. "Schronisko 
to pomieści 44 osób, 


Nowy Zarząś Odńzlału ukansty! 
s żę ы sda gw г в. 
mereme. vrarpep — O Веер 
Kroguiskii sekretarz — Skornin: 
skarbnik — УОК}; czlonkowie — dr 
Mlklewicz, Wachowiak, Łukaszczyk, 


mgr Suhnczowa, mgr Gajdzik, Klóstń 
ski, Smoczyk, dr Moskwa i inż. Pie- 
орек, Utworzono klika nowych re- 


б klasa Sląska 


KATOWICE. Z zapowiedzianych ter 
minarzem razgrywele mistrzowskich 
śląskiej lasy C klika spotkań nie 
doszło dö skutku. W grupie I nie 
Gómik 11 Janów — Stal Ocha- 
Górnik 11 _Brynów-Ligota — 


gral 
Тес, 
Zwiszkowiec Ib Katowice: w grupie 
їп — Górnik ТУ Janów — Gwardia 
Dzieckowice. w grupach TI 1 V od- 
byly się wszystkie zpotkania, 

Wyniki: 

GRUPA 1: Slal Ш Katowice — 
związkowiec Ih Katowice 3:0 V. 0. 

GRUPA II: LZS Bujaków — LZS 
Orzesze 1:5 (1:2), Оппімжо Ib Łaziska — 
Stal Ib Mikołów 112 (111), LZS Panew- 
niki — LZS Gardowice 2:6 (2), LZS 
Łaziska Dolne — LZS Mokre 114 (112). 


LZS Gardowice ж їз 26:13 
LZS Łaziska кой 18:10 
178 Orzesze з 
LZS Mokre в 8 
Ogniwo Ih Łaziska в в 
LZS Bujaków зв 
Stal 1b Mikotów а 
Stal Panewniki з 2 
GRUPA 11: BW H Katowice — 
Związkowiec Ти Katowice 3:0, 
GRUPA У: Odru Miasteczko — LZE 
Tarnowiczanka LZA Iskra 
Lasowice — Kolejarz Tacnowikie Gi- 
Chechia_ — 


у (1), LZS Bo- 
Unla Kalety 1:2 (1:1). 


tys. uczestników. 
również Ктокі na odcinku onieki 
nad zabytkami i skompletowania 
boblioteki krajoznawczej; utworze- 
nia regionalnego muzeum krajo” 
znawczego; kreowania biura tun 
styczne-iniormacyjnego; tworzenia 
KÓŁ Krajoznawczych przy Zakła- 
dach Pracy oraz współpracy i opie- 
ki nad Koram! Młodzieżowymi. W 
pierwszych miesiącach 1950 roku u- 
rządzono 8 prelekcji krajoznaw- 
czych oraz wycieczkę do Wisly. 

W skład nowego zarządu weszli 
przedstawiciele ÓRZZ, Sam, Chłop- 
skiej, ZMP, Związku Nauczyciel- 
stwa Polskiego oraz członkowie 
aktywiści P. Т, Krajoznawczego w 
osobach  Syboczowa,  Kłedronia, 
Gajdzika 


Zarząd poczynił 


Nowe władze РТТ w Katowicach 


feralów, a mianowiele. Klubu wyso- 
kogórskiego, zórskiej odznaki tury- 
stycznej, gdspodarki sobroniskowej 1 
szlaków turystycznych (GR) 


Na zakończenie obrad, młodzieżo- 
wy przodownik pracy — Wesołek, w 
imieniu młodzieży praculącej na 
kop. Wieczorek, złożył przyrzeczenie 
dałożenia wszelkich starań, w celu 
krzewienia i rozwijania idei krajo- 
znawoczej na terenie wlasnego za- 
kładu pracy. (Gł) 


Kurs przedawników 


krajoznawczych 


KATOWICE. Oddział Polskiego То- 
warzystwa Tatrzańskiego zorganizo- 
wał, w porozumieniu z Okręgową 
Radą Związków Zawodowych, kurs 
przeszkolenia przodowników krajo- 
znawczych, w którym wzlęlo udzial 
76 osób, w tym 18 Uczniów 1 studen- 
w. 


Glównym zadzniem kursu bylo fa- 
chowa przygotowania kadr przodow- 
ników rajoznawczych. Wyklady obej 
mowaly aktualne problemy spolzczno- 
gospadarcze Ślaska, w których zwró- 
боло duża uwagę па znaczenie spo- 
łeczna-polityczne wycieczek, oraz 
omówiona rolę Zw, Zaw w orgunizo- 
waniu masowej turystyki. 

Po zakańczeniu kursu wszyscy 
Szestnicy wyrazili zgodę utworzeni 
Kola Przodowników krajoznawczych 
Przy PTK (Gk) 


X Rezerwowa drużyna AKS Cho- 
тб rozegrała w Tychach towarzy- 
skin spotkanie piłki nożnej z milej- 
scawą Spójnią Mecz zakończył się 
wysokim zwycięstwem gości 13:1 (7:0), 

X W ub. piątek koszykarze kato- 
wiekiej A kl Spójni pokonali w to- 
warzytkim meczu Lie Mickiewicza 
54:94 (26:19). Najlepszym zawodnikiem 
był Gmyrek ze Spójni, 

X W Tychach przysiąpiano do dal- 
szej budowy basenu | ptywackiegn. 
Wykończenie tego abiektu ma nasti- 
pić pod koniec hiet lata 

X W najbliższym czasie nastąpi с- 
twarcle świetlicy ZKS Kolejarza Pla 
trowice, Korzystać beda z піс) mogły 
sekcje;  ping-pongowa 1 szeehaw 
które nie m:aty dotychczas sall 
rozgrywania meczy. 

X Na lreningi zapaźnicze, proya: 
dzone przez ZKS Stal Orzel Wełna: 
wiee uczęszcza przeciętnie okoła 1 
psób. Większość trenujących atanowi 

wśród klórej znajduje się 


== tów. (Вз) 
ж Wobec ustalenia terminu zawo- 
dów Polska — Rumunia na 14 та; 


wszystkie spotkania turnieju miast 
zostały przesunięte z 14 maja na 16 
kwietnia. 


ж Stal Lipiny została ukarana grzy- 
wna w wysokości 2000 złolych za brak 
porządkowych na meczu Stal —. Tar- 

p © au z awanturami, jakie 
miały miejsce na meczu mistrzow- 
skim Górnik Załęże — Kolejarz Kato- 
wice 113) bolsko Górnika zastalo smi. 
z EJ 

ж Niepowodzenia chorzowskiego A. 
К.Е. w spolkaniach ligowych spowo- 
dowały, że w drużynie nastąpią zmia- 
ny. M. in. Spodzieja zagra na pra- 
Wym skrzydle, zaś na środku ataku 
wystąpi obrońca Durniok. 

ж Cholewa Henryk z Unii Mała DĄ- 
brawka został przez Wydział Gier i 
Dyscypliny ukarany 3-mleslączną dys 
kwalifikacja za niesportawe zachowa- 
nie się w meczu mistrzowskim ze Šta- 
lą Swiętochtowice. 

є Napastnik Przybylok z Górnika 
Załęże, został ukarany dożywotnią 
dysewalitikacją za czynne znieważe- 
nie sędziego, 


Roczne walne 
skiego Okręgowego 
Stołowego odbędzie 


. 
zebranie Foznań- 
Związku Tenisa 
się 23 bm. 


BIEG DZIENNIKA POLSKIEGO 

KRAKÓW. Jedną х najpoważniej- 
szych imprez sportowych w nadcho- 
dzące ńwięia (drugi dzień) będzie W 
Krakowie bieg na przełaj o puchar 
Bęjechadni redakcji „Dzlennika Pot- 
хека". 

Bleg ten organizowany jest po rez 
Blaty. W roku obecnym па starcie 
stanie 160 zawodników. W ub. roku 
puchar ten zdobył Baczar (Gwardia 
Kraków), 


WOIT 
Zwycięstwo 
narciarzy Sląska 


ZAKOPANE. Drugi dzień narcist 
skich zawodów Śląsk — Podhale, гэх 
grywanych w Zakopanem na Hall 
Kondratowej. zakończył się zwysię. 
itwem zawodn. Śląska 4132,25 3070.78 
pkt, Mimo, ze zakopiańczycy indywi- 
dualnie zajęli pierw. miejsca we wszy 
stkich czterech grupach, a drużyno- 
wo w dwóch, lp jednak @ląsk nie 
tylko zdołał utrzymać swoją przewa- 
ge punktową. wywalczoną w nisdzie- 
ię w skokach otwartych. — ale żnacą 
nie Ја jeszcze powiększył, O zwycię- 
stwie w dużej mierze zadecydownła 
гира B juniorów, w której Wawcyt 
ko blegu nie ukańczył, a Papież 20- 
stat zdyskwalittkowany za ominięcie 
bramki (ора! Podhale). 

Wyniki lndywidualne: 1) Popieluch 
— Podhale 1.03; 2) Pianka — 61, 106.2: 
2) Dziedzie — Podhale 1.06.1) 4 Pa- 
wira — Podhale 1.08; 8 Staneo — 
Pódh. 1.00.4; 6) Studencki — Śl. 1,104, 
M Szczepaniak — Pudnale 1.14.4; 4) СЇ 
chy — Śląsk 1,15: M Kwapień — Pod 
haje 1.154, 10) Wawrylka II — Poń- 
hale; 17) Kanik — Biąsk; 12) Baczik 
— Śląsk. 

Drużynowa w tej konkurencji zwy 
siężyło Podhale 01018 pkt. атр 

lindorzy, grupa Ci 1] Czarniak I — 
Podhale (daj 2) Otrachta == pośkaja 
у р Ra- 
и 101 M) mybleki — $I. 
а — Podhale 

Junlorzy jachal na skróconej tra- 
mie. W grupie tej zwyciężyło ponow- 
nie Podhale 498.32 : 41.0 pkt. 

Juniorzy, qrupa B! 1) Gokólski — 
podhale 0,47; 2) Żęlachowski — Sląsk 
(48; 2) Cieslar — Śląsk 1144) @ Przy 
była — Bląsk. 

grułynowe гус. Śląska (80М:00 
Pkt, 

Juniarzy, grupu A (najmłodetj! 1) 
Gzarniak 11 — Podhale AA; 2) Tajner 
— Sląsk 50.0; 1) Srebro — Algak S.d; 
4) Palluth — Podhale h 

Drużynowo Podhale pokonane 483.32 
1262.40 pkt, (hak) 


_————-————є——————— 


Spert па 0р 


ТАВВ2Е. Czwsrla niedziela rozgry 
тзт me + mjra klasy 
В Opolskiego OZIPN przyniosła nastę 
»ujące wyniki: 

GRUPA I: LZS Rodło Górniki 
Budowlani Naprzód) Wieszowa 2:1 
Q3); Górnik Rokltnica — Spójnia Za 
brze (Maciejów) 6:1 (4); Unia Gliwi- 


Górnik ROteitnica 
Stal Zabrze э 
Spójnia Zabrze (M.) 10 
Unia Gliwice 10 
Budowlani Wieszowa 10 
Górnik Ш (Centr.) В, 10 
LZS Койо Górniki 10 
Górnik II Miech, 3 


GRUPA m: Stal I Gliwice — Ogni- 
we saa 2:7 (2:2); Związkowiec GII 
wice — lai Krupski Młyn 3 (31); 
Rudowlan, Re — Górnik II (50- 
śniea) Gliwice 6:1 (5:0), Kolejarz Py- 


skowiee — Stal Łabędy 22 (211), (GK) 
Stal Łabędy ш 15 
Stal Ш Gliwice ш 5 
Budow. Gliwice 20 14 
Związk. Gliwice оп м 
Ogniwo Gliwice H 13 
Unia Krup, Młyn и 0 
Koleji Fisemice ПО б 
Górnik Pyskowice 10 5 
Górnik I Gliwice n 4 
ОРОШ. — W niedzielą piłkarze O- 
polszczyzny wystartowali do rozgry- 


wek mistrzowskich w klasie B, С 1 
grupie juniorów. 
W spotkaniach padly następujące 
wynikli: 

KLASA Н 


GRUPA 1: Stal Małapanew LZS 
Popielów 0:1 (0:1); Związkowiec Otmęt 


А ЕЕЕ ШИШ ШШШ УШ ЕЛ ШШ ТЛ Л Е ТТЛ 
Zawody młodzieżowe о mistrzostwo 
Związku Gimnastycznego 


rogram ćwiczeń gimnastycznych 
na tegoroczne zawady pimnasty- 
czne dla miodzieży męskiej 1 żeń 
skiej, przygotowany przez ZWIĄ- 
zek Gimnastyczny przewiduje podział 
м ае» бой» | Bow grubo 
1. Dla młodzieży od 14 do 18 lat, 
Chiopey: 1. Ćwiczenia wolne, 2 ÉwI- 


czenia na poręczach, 3. ćwiczenia na 
drążku, 4. skok mieszany. Dziewczęta 
| Фаль елла == e de 
tanga p ioma wą WOM 

Śwlezeniu na porączach, 5. skok mic- 


Ман» 

IL Dla młodzieży od 16 до IA lat 
Chłapey; 1, Ćwiczenia, wolne, 2 ćwi- 
czenia na poręczach, а. ówicżenia na 
kółkach, 4 буленеп! na koniu z ig- 
kami, 5, ćwiczenia ла drążku, 6 skol 
mieszany. Dziewczęta: 1. Ćwiczenia 
wolne, 3. ćwiczenia równoważne, д 
ćwiczenia na poręczach, 4. ćwiczenia 
na kółkach, 5. skok, mieszany, 

Wprowadzając odrębne čwiczenią 
dla młodzieży 1 oddzielając zawody 
dla młodzieży od zawodów dla star- 
szych Związek Gimnastyczny ma na 
tm 

1. Dążenie do stworzenia racjanal- 
nych Warunków wychowania fizye 
nego młodzieży przez dobór odpowie- 
dniego materialu ÓWiczebnega oraz 
prowadzenia pracy przygotowawczej 
w odpowiednim mlodzieżowym środo- 
1a 

2. Odpowiednio dobranymi ćwicze- 
niami wyrabiać poprawne postawy 
śwlezących. 

з, Za pośrednictwem ćwiczeń wpły- 
wad na wzmożenie iężyzny duchowej 
świczących, a mlanowicie: в) wyra- 
blać sie, odwagą 1 poczucie piękna 
ruchu, b) wyrabiać wiarę we wlasne 
ву 1 silną wolę zwyciężenia nie tylko 
na zawodach, sle również w pracy i 
к) 

Przygotowując zawody gimnastycz- 
пе, kióre odbyły się W poprzednich 
Tatach Związek Gimnastyczny miał na 
uwadze zasadniczo slniszą młodzież 
męską 1 żeńską, dla której zontał o- 
pracowany odpowiedni materiał ćwi- 
czebny. Praktyka życiowa wykazała 
jednakże, że w obecnych warunkach 
blorąc pod uwagę ogół młodzieży, pra 
centowo sprawniejsza 1 bardziej Jak- 
naca zawodów jest młodzież w wieku 
szkolnym. a mianowicie: młodzież w 
wieku od 14 do 19 roku życia. 

Te właśnie spostrzeżenia 1 wnioski 


z poprzednio odbytych zawodów, а 


nawet pewnå konieczność dostasawa- 
nia “ме do _ rzeczywistości  tkłonity 
Związek Gimnastyczny do opracówa- 
nin „prągcami zawodów , gimnasiycz: 
sert mę amy w м 
і, wma. онде iope бабар 
Pod uwagę warunki fizyczne i pny 
chlczne tejże młodzieży postanowia- 
по młodzież tę podzielić na dwie gru 
py opracowując program ćwiczeń za- 
wadniczych oddzielnie dla każdej z 
.- 

5 але od м do 16 
Chlopcy. 


CWICZENIA WOLNE 


Z postawy zasadniczej; I, 1, патіо» 
pa w sa 1 past ani w górę, 3. 
wykrok w lewą, prawą w zakroku n: 
palcach, ramiona w górę i w bok tu- 
lem da wewnątrz, 4. zwrot dłom w 


lat. 


Kórę, 

П. 1. wykeok prawą, lawa w zakro- 
м м pów чаш Ма w górę | W 
bole helem бо wewnątrz, 2, przystaw 


lewą nogę, ramiona wytrzymaj (1—) 
1, skłon wprzód, ramiona wprzód 
popłębieniem 


giste da wownątrz, 4 
miona w bole. 

ти. 1. Sklon w przód, ramiona w 
przód ugiąte do wewnąlrż, 2. paglę- 
bleniem sklonu w dól, wyprost tito- 
wia, ramiona w bok unos na palce, 
3, przysiad ramiona w dół, 4. powstań 
do posiawy na palcach, 1amlona W 
- 

IV. 1. przyslad, ramiona w dót, 2. 
= „ah w a WMA 
Bad da podporu feżać przodem о г 
mionach uglętych, 4. wytrzymał. 

У. 1—4. Powoll wypróst ramion do 
podporu leżąc przodem (1—8) p. 


VI 1. Rzulem nóg w przód, przy- 
slad podparty, 2. powstań, ramiona w 
przód, 3, wypad lewą w przód ramio- 
na w 'boók, 4. ramiona w dół i w górę 
lukiem przednim. 

УП. 1—4. Opad w przód do wagi na 
lewej nodze, ramlona w bok 

ҮП, 1 Wyprost, przystaw prawą 
nogę ramlona w dół 1 w przód, 2. wy- 
pad prawą w przód, ramiona w БОК, 
2. ramiona w dół, w górę, łukiem 
przednim, 4. wytrzymaj. 


IX. 1—4 Opsd w przód do wagi na 
prawej nodze, ramiona w bale (2, 5) p. 
X. 1 Wyprost, przystaw lewą nogę 
athlóna w dół, 2, wykrak lewą, ra- 
miona w przód, з. ćwieróobrotu W pra 
w ra И. ramu w wk, рга. 
wa hukiem dolnym, 4 pochyl tułów 


w prawo, przenoń ciężar ciała na pra- 
жу noga кта w rozkroku na pal- 
енп, ramiona_wytrzymaj, 


XI, 1-1. Przerzut boklem w lewo 
do postawy rozkrocznej, ramiona W 
Bok, 4, przystaw. prawą nogę, ramios 
па w wół. 

XM. 1 Wykrok prawą ramiona w 
przód, 2. ćwiercobrotu w lewo na pię- 
tach, ramiona w bok, lewe ramię hi- 
kiem dolnym, 4. pochy! tułów w lewo, 
przenos ciężaru ciała na lewy nogę, 
prawa w różkioku na palesch, ramio- 
na_wytrzymaj, 4 wytezymi 

Xi 1-4 Ишек adw w pro- 
wo do postawy rozktocznej, ramiona 
w bok, 4. przystaw lewn nokę, Tta- 
miona w dói (3,—) р. 

Uwag: бийке) mowił монй WAKE © 
bok traktujac ten puch jako pomoce 
niczy zamach do wykonania przerzu 
tu_bokiem. 

XIV. 1. Unos na palce, ramlana w 
przód, 9, przysiad podparty, 1—, dwa 
pogłębienia przysiadu. 

XV, 1—4. Przewrót w przód do po- 
stawy, ramiona w tył na zewnątrz, 
4. wytrzymaj 

XVI. 1, Wykrok lewą \ ройвкок na 
lewej, Wznos prawej napi w przód, 
ramiona w pizód w górę, grzbiet, 
2, 4. przerzut w przód do 'zaznaczo- 
nego półprzysiadu, ramiona w górę 
na zewnątrz, 4. powstań, ramiona W 
dâl luklem przednim, postawa rasad- 
nicza (2—) р. 

ĆWICZENIA NA PRZYRZĄDACH 

1. Poręcze. Na końcu poręczy, 
chwyt zewnętrzny. Odblclem obunóż 
wymyk przodem (zaczepleniem nóg) 
Ча sladu rozkrocznego (2, 5) prze- 
chwyt w tył | odbiciem nóg od ter- 
dzi, zslad da wewnątrz — w tylnym 
zamachu wyskok rozkraczny do pod- 
poru leżąc przodem (19) odaunięciem 
w tyt do oparcia na ramionach, leże- 
nie łukiem zaznaczyć — zlączenie nóg 
| zamach w przód do podporu prze- 


wrotnego — 
080 04 


wspieranie wychwytem 
р Южен жый) wał nA 
lewym udzie noga ugięts w kolanie. 
PraWa zwisa wyprostowana), ramiona 
w bok (4,5) chwyt lewą następnie 
prawą odwrotnie za prawą żerdź, zu- 
skok x półobrotem w lewo do pót- 
przysiadu, rumioni w bok, prawa rę- 
ka trzyma żerdź 1 postawa (1,5) p, 

2. Drążek niski. Z postawy zwieszo- 
nej przodem nnchwytem:  Odbiciem 
obunóż naskok do zwisu przewrotne- 
go przodem == przewiek | wspierania 
okroczną lewą (2,6) p, przechwyt le- 
wą w podchwyt | przemach okroczny 
prawą 2 półobrolem w lewo do pod- 
poru przodem nachwylom (LA) p., ko- 
lowrót w tyl (28) m. zoskok podmy- 
kiem do zazy=*onega 


półprzysladu, 


ramiona w tes | postawa (2,5) p. 
туз, 1—10. 
Koń wszerz Wyzokońć konin 120 


cm, mostek iwardy 10 cm. Z rozbie: 
gu 'obunóż, przeskok rożkioczny pól- 


przysiašs + + bok „өз 
тазабп ише. Memm + waw js 
lot nad koniem (62) p. doskok | po- 
stawa zasadnicza (%—) p. 


Uwaga! 


Liczby ujęte w nawlasach 

л Warlość oceny daneko od- 
D. c. n. 

J. Fazanowic: 


(Ciąg dalszy ze str, 3) 


сјаіпусћ kursach, sanitariuszy spo- 
śród uczestników obozów treningo- 
wych 1 kandycyjnych. SLS slwier- 


dze, że ze względu na charakter 
swych zajęć aportowych najodpowied 
niejszym elementem do tej pracy ва 
instruklorzy 1 przodownicy w £, 
Zwrócono również uwagę na wielkie 
znaczenie masażu sportowego., któ- 
ry jest dotychczas niedoceniany. 

Na zakończenie dyskusji przewod- 
nlczący ОКК — posel Motyka стб 
wił znaczenie medycyny sportowej i 
sis w wychowaniu nowego cżlowie- 
ka, podniesieniu jego zdrowotności i 
zdolności do pracy. Mówca podkre- 
ЖИЕ również wielką rolę, jaką mają 
do spełnienia lekarze sportowi, W o- 


olszczyźnie 


— 128 Slolkowice 1:0 
Dobrzyń 
(0% 


13 mamom 
Spójnia Жаина 


Związkowiec Otmęt 
wiókniarż Dokrzyń 
LZS Poplelów 

LZB Siolkowine 
Spójnia Klucznori 
Stal Ozimek 


Е 


GRUPA П: Gwardia Оре!е— Gwar- 
dla Niemodlin 1:0 {1:@: Stal Strzelca 
— Kolejarz Kędzierzyn 2:8 (17 
dawlani Nowa Wieś — Unla Krapko- 
wice 1:2 (1:1). 
Stal Strzelce “= ma 
Kolejarz Kędzierzyn 8 
Unia Krapkowice ' 
Rudawiani Nowa Wleń 
HP twa 
Gwardia Opole 
Gwarila Niemodlin 


KLASA С 
GRUPA I: Gwardia Sirzelce — Bu- 
dowlani Gogolin 1:2 (01): LZS Prusz- 
ków Budowlani Strzelce 1:7 (0:2); 
LZS Dąbrówka Górna — Stal Osowiec 
оз (0:3) 
Gwariia Nirzelce 
Budowlani Gogolin 
тск азы +rress 
Stal Osnwiec 
LZS Dąbrówka Górna 
wad жата» Bach. 
LZS Pruszków ' 
Unla Pokój ' 
GRUPA I: Związkowiec Olećna — U- 
nia Kluczbork 2:3 (2:1): Gwardia Klucz 
bork LZS Szczedrzyk 013 (w. о. 
Derma Kluczbork — LZS PGR Ciama 
021 (0:0). 
Unia Kliczhark 
Gwardia Dohradzień 
Związkowiec Olesno 
LZS PGR Koszecin 
129 PGR Ciasna 
Derma Kluczbork 
Gwardia Kluczbork 
LZS Szezedrzyk 


1 
1 


"a 
+ 
U 


JUNIORZY 


GRUPA 1: Sta) Malapanew — LZS Po- 
pielów өй (2:1), 


TZS Zagrada Lubliniec 4 10 
Kolejarz Kluczhark ДЕ 
Stal Zawadzkie ба 
Stat Ozimek të 
Spójnia Kluczbork tr 
LZS Popielów т? 
GRUPA M: Kolejarz Kędzierzyn — 


Stal Strzelce 1.2 (1:2); Unia Zdziasza- 
wa — mą ow ULM) 
dowiani Gogolin — Budowlani 
Wie 214 (2:0) 
Unla Krapkowice 
Kolejarz Кейл 
Rudowiani Nowy Wles 
Sta) Strzelee 
Związkowiec Otmęt 
unia zdzieszawice 
Budowlani Gogolin 
Kolejarz Opole 


13 
10 


Obrady lekarzy sportowych 


Pracowywaniu naukowych form tre- 
ningu i szkolenia zawodników. : 
Wszyscy lekarze portow! zobowlą- 
zali się do zdobycia Odznaki Spraw. 
ności Fizycznej, Ponadta okręk łódz- 
ki wezwał? do wspólzawodnictwa 
wszystkie wojewódzkie komórki SLS, 
Zadania, stojące przed SLS w pla- 
mle f-letnim, a zwłuszcza w 1950 r 
omówił dr Miller. Pa referacie doko- 
nano wyboru nowego zarządu, do któ 
rego weszli: dr dr Majkowski, Za- 
jączkawski, Miller. Tokarski, Szacki, 
Fawlsk, Anyżewski, Michalski, Łu- 
kasik. Komisję rewizyjną twarzą: dr 
dr Dworakowska, Olszański, Hrobóni, 
Stasiak, Łazowzki. W skład sądu roz 
jemczego weszli: dr dr Gilewicz, Ko- 
walski, Fekwnnta, Grocharaki, Mis- 


parciu a swe doświadczenia przy wy 
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Dr E. Łazowski 


obra forma fizyczna polega na 
tym, że ustrój zaprawiony do 
wysilku umie nawet w czasie 
wytężonej pracy, zachować „ró- 
wnowakę fizjologiczną" swoich ukta- 
dów — czyli taki stan, wióry m 
*sszaość tych układów п. p. krążenia 
1 odaycnonia, niewiele różni od 
czynności w slanie spoczynku, Dzieje 
mg to dzięki zwiększonej zdolności 
dostarczania tlenu do tkanek i zuży- 
wanla {+ = zzasie wzmożonej wyśll- 
om arzemian* l 
Boses iere ma 9 me m 
wadawej zupoklega lalwemu męcze: 
niu się przy wysiikach fizycznych 1 
umysłowych, wzmaga dobre samopo- 
czucie, usuwa hezsennośó i nerwo- 
wos, hóre glowy, szara-bladą cerę 1 
podkrążone oczy. rod wplywem ём1- 
czeń liżycznych сета nubiera życia, 
Srs swiczosć reai umysłową, 
pna postawe. sile, elastyczność 


ruchów — а poza tym, jak już wspom | Bes 
Fale аа życia, zdolność Wyko- 


nywania najtrudniejszych zadań i po- 
Konywania przeciwności życiowych: 
Jeśli chodzi o wplyw pracy lub ćwi- 
czeń fizycznych na mięśnie (о czym 
jeszcze będziemy mówili szerzej), to 
nałeży wiedzieć, żr mięsień rozrasta 
mię nie przez zwiększenie ilości włó- 
kień, lecz dzięki lepszym warunkom 
ukrwienia, co prowadzi Ча zwiększe- 
nia objętości i sily każdego х włó- 
kien mięśniowy: л, Włókna będące na 
Skutek Bezezynności ж же czyn: 
niają się 1 rozrastają. Kazdy 72% 
skurcz staje się silniejszy, a mięsień 
powiększa przez to swą zdolność do 
wykonywania większej ilości skur- 
сабу. 

Przemiany te następują na drodze 
chemieznej, Mięsień w czasie pracy 
otrzymuje szybciej niż w spoczynku 
1 więcej zawartego we krwi potrzeb- 
nego mu do pracy swe Paliwo to 
gromadzi się zresztą Jako material do 
dalszej rozbudowy mięśnia. 

W takim samym stopniu usprawnia 
się przewodnictwo dla bodźców ner- 
wowych 1 co za tym idzie, doskonali 

==smnia_vspólruchów wielkich 
grup mięśniowych. Tkanka lączna 
nahiera większej wytrzymałości. 

Robotnik wykwalifikowany, A па 
т Энн кте osobnik w stanie 
lobre] zaprawy z opanowaną techni- 
Жа danej каїеті sportu, zużywa о 25 
SŁ ар energli niż robotnik nie- 

куче; уйт et CO 
тї używa zupełnie niepotrzebnie, Inne 
%#* бшгенш W tym kryje 
ję tajemnica dobrych osiągnięć przo- 
dawników pracy. © przerolanach che- 
micznyrh w mięśniach pod wplywem 
ćwiczeń lizycznych będziemy ji cze 
зпбхШ dość dokładnie. Tednym z nvo 
duktów chemicznych, które powstają 
w mięśniu na skutek pracy jest kwas 
mlekowy. Kwas ten, na drodze bar- 
dzo skompilkowanego łańcucha prze- 
milan przetwarza się w glikogen, któ- 
ry jest niezbędnym materiałem dla 
wyzwolenia energii przejawiająca] się 
praca mięśnia. 

OIÓŁ w stanie dobrej zaprawy tem- 
po przemiany kwasu mlekowego na 
glikagen jest zbliżone da tmpa jego 
tworzenia się w mięśniach U nieza- 
prawionych kwas mlekowy ргтейозїа- 
Је się da krwi wywołując uczucie 
zmęczenia. Opanowanie uczucia ame- 
czenia jest możliwe na drndze zwięke 
nzenią zdolnaśc! neutralizawnnia kwa- 
= mama, © tem WM rolę 
grają sprawnie! | ekonomicznie] pra- 
cujace narządy oddychania 1 krążenia 
czlowieka przyzwyćzajonego do Wy- 
miku fizycznego. 

Łniwe męczenie віє chorych I rekon 
waloscentów po chorobach gorączko- 
wych polega, między innymi. na 
zmniejszenia zdolności nentralizowae 
ns syes mermere 

Nie maly jest udzial uklada nerwo- 
ҮЙ тео!" ол spraw” 
ności ustrajn przez wychowanie fi- 
un” 

Pod wpływem dobrze prowadzonych 
świrzeń zwiękwia «ię napięcie ośrod- 


ке с ——-58] 
Turniej 
piłki siatkowej LZS 


w Łodzi 


1002, Na holsku sportowym ме 
wsi Różyca, pow. brzezldskiega, ad- 
byt sie sysiamem pucharowym, tar- 
niej pilki siatkowej najlepszych Lu- 
dowych zespołów partowych woj- 
Tódzklego, o nagrodę przechodnią ха- 
rządu woj. Z8Ch. W zawodach wzlę- 
ło udział 14 drużyn słalkowych LZS, 
wyłonionych w eliminacjach pawiąto* 
Wych. Turniej wykazał борту полат 
1 kondycje: fizyerną młodzieży wiej- 
skie, 

Finalistami zawodów zostały druty- 
ny LZS Ujazd | 1778 Różyca — obie 
t pow. brzezińskiego. Decydujące spot 
kanie między tymi drużynami nasią- 
pl w danii # św бони i менй 
miejsce zdobyły: zespól siatkowy 
Bpóldz, Produkcyjne] w Andrzejowie 
pow. łódzkiego | LZS Bartniki pow. 
skiezniewic! 

Zawońcm przyklądaio slo ok. 2 (уз, 
rolników, przybyłych do Różycy 2 0- 
kollcznyth gromod. 


Nauka masowego 
pływania 


godzinę. Podkreślić tezeba, że np. 


rogram wychowania fizycznego 
w szkole podstawowej przewi- 
duje i kladzie szczegòlny na- 
cisk w dziale sportów na pływanie. 
W trosce o realizaoję wymagań pro 
gramów szkolnych z tej dziedziny 
Kuratorium Okręgu Szkolnego Ślą- 
skiego przeprowadziło w bież roku 
zakrajoną na szeroką skalę, akcję 
masowej nauki pływania w ramach 
normalnych przedpołudniowych Ror 
ln wychowania fizycznego — we 
wszystkich pływalniach krytych 
Śląska, ze specjalnym uwzględnie- 
niem młodzieży szkół podstawo- 
.-- 
Akcja la była możliwą do prze- 
rowadzenia tylko dzięki większym 
5 przyznanym przez Min 
sterstwo Oświaty na wychowanie 
fizyczne: na omłatę pływalń oraz 
instruktorów. Oplata bowiem pły” 
walni wahała się od 200 — 500 zł za 
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Siła sportowego serca 


и тип blędnego w mi Ner 
hłędny zwalnia akcję sima + n 
nikiem jest mniejsza Ilośc skurczów 


serca sportowca w czasie zaprawy niż 
w okresie bezczynności ruchowej. 
Wolniejszy rytm zapewnia więcej od- 
poczynku poszczególnym  włóknom 
mięśniowyta. Serce wytrenowane ml- 
ma zwolnienia nerca, w każdym skur- 
«u wyrzuca więcej Krwi do ablegu 
| dokładnie] opróżnia swą zawszłość 
niż serco niewytrenowane, rabudzone 
zaś wyślikiem do szybszej akcji, prę- 
dze] powraca do swego rylmu spo- 
caynkowega. 

Na tej zasadzle oparte są próby 

jnnaściowe narządu krążenia | wy- 

А 

Dowiedzionym jest, że warunki u- 
krwienia {czyli odżywienia) mięśnia 
sercowega, podobnie jak i mięśni 
szkleletowych poprawiają się pray 
stopniowym onciążaniu serca wysii- 


Mięsień lepiej odżywiony lepiej pra- 
muje. Nie trzeba sie wiec niawiać 
Е = М pracą, рой warun- 
эө <=. praca była stop- 
niowo nasilana i aby mie tylko serce 
ale | cały ustrój odpowiednio przy- 
stosował się do zmienionych warun- 
ków, co zresztą Ж wywy pawi 
do zwiększenia spememan : жуйт 
ści wszystkich narządów. 

Nie należy obawiać się tzw. „serca 
sportowego” w znaczeniu serca prze- 
forsowanego | zepsutego nadmiernym 
wystllelem. 


[ЙӨРҮ uczniów Z 


sporlowe j 
ym narządem niż serce 19041 
aktywności ruchowej 

тсе nle „praje siq", Trze- 
Й ам! opiekę lekarski 
nad uprawiającym) ówiezenia fizycz: 
ne. Sportowcy a źwlaszcza młodzież 
powinna podlegać okresowym Mada- 
niom lekarskim. Lekarz wyposażony 
w doświadczenie | nowoczesną tech- 
тіке djagnqatyczną wyelminuje od 
ćwiczeń osnbników ze zmianami or 


ganicnymi век 

уе! «Мемет ktazenia ayo 
тес Których uprawianie ćwiczeń może 
być niebezpieczne, 

Dia zdrowych ćwiczenia flzyczne są 
wspaniałą drogą do usprawnienia tego 
najważniejszego dla życia narządu, 
jakim jest narząd krążeni 

W nie (iórych mapach „inwa- 
lidztwa sercowego* sportowców stwier 
dza się jako przyczynę zmiany cho- 
rohowej nie mając nie wspólnego z 
ćwiczeniami fizycznymi. w większa- 
ści jednak — dolegliwości sercowe są 
pochodzenia psychicznego, na które 
doskonałym lekarstwem jest powrót 
Чо ćwlezcń 

Radania zań serc dużej Ilości zawo- 
dnlków najcięższe] konkurennji spor- 
tawej, jaką jest bieg maratoński, Wy- 
kazniy, że zdrowe serce me шева ni- 
gdy szkodiwomu dla zdrowia prze- 
Tostowi pod wpływem wysliku. 

Naslępną ©) pogadanke zaczniemy 
« usprawnieniu przez ćwiczenia тут 
czne narządu pddychanii 


б BIAŁA. Silne promlenie siońca wy- !fikowanego trenera. Dotychczas rolą 


луну młodzież na boiska sporiowe. 
Przechodząc ulicami 
skiej, obok Średniej Szkoły Zawodo- 
wej Nr 1, widzieć mozna uganianie 
się mlodziezy za pllką. Wstępujemy 
na Kay wy towa о osią- 
gnięciach i bniąszkach szkoly na od- 
cinku sportowym. Dyrektor, ob. Hrap- 
kowicz, informuje nas, że jego ucz- 
niowie to element w 99 prac. po- 
chodzenia robotniczego. Szkoła ma 
charakter zawodowy | skupie u siebie 
uczniów z miejscowych fabryk | za- 
kladów rzemieślniczych. 

Obecny na boleku prot. Wójcik wy- 
+ 

— Moi uczniowie, to młodzież, która 
specjalnie potrzebuje rzetelnej apie- 
ki, а to х lego powodu, że może wię- 
cej niż w Innych częściach kraju nd. 
biiy się na niej czasy okupacji йс 
rawsielej, Teren tutejszy włączony 
był do Rzeszy, zamknięta szkoly, л 
dzieci wychowywsły się w nędzy 


фа w аа феа moe ө nesem p 
zycznym u naszych wychowanków. 
a mA а жеч 


nicy tzyczni х fabryk | warsztatów, 
którzy z zakurzonych í zadymionych 
niejednokrotnie zakladów pracy ро» 
winni tu w szkole zdobywać nie tylko 
wiedzę, lecz i tążyzne tlzyczną, by 2 
nowym zapasem all przystąpić do 
pracy zawodowej. 

Podkreślić trzebe = © prof. 
woje wielki zapał do sporiu 1 du- 
ża inicjatywę własną jaką na tym 
odeinku przejawiają uczniowie naszej 
szkoly. 

Chcąc ich podciągnąć sportowo, za- 
czeliimy od wprowiania gimnastyk 
a równocześnie zapoznania praktycz= 
nega z lekkontietyką. Wystaraliśmy 
się o niezbądne przyrządy, jak dwa 
oszczeny, dwa dyski, kulę, stojaki do 
skoku wzwyż, piiki ир. 

Nie mamy odpowiednich funduszów 
na zakup «przętu sportowago, brak 
nam adpowiedniego boiska, a mimo to 
sport uprawiać pragniemy | — co waż 
niejsze — nle chcemy pozomiać w tyle 
za innymi szkołami średnimi, znajdu: 
jącymł się w polożeniu o wiele ad 
nas lepszym Wśród wozniów sq mów- 
a wę wawa Ry ba 
стук, pracujący w Państwowej Wy- 
te mam Nauka taaa m 
cyinej szkolnej jedenastki piłki nož- 
nej jest dobrze zaawansowanym tech 
micznie piłkarzom i solidnie pracuje 
nad podciągnięciem w tej dyscypii- 
nle sportu swolch kolegów. Dzięki te- 
mu mażemy się już pochwalić sukce- 
sami, odniesłonymi w meczach mię- 
dżyszkolnych Fosladamy 2 drużyny 
pilki nożnej 1 dość dobre 2 drużyny 
alatkówiei. 

Warto podkreślić zapał z jakim mło- 
dzież garnie się do boksu. Kilku 1cz- 
niów jak: Wałeczex, Plórecki, Jaal- 
czek, Sobański, Admmaszek i inni 
uczęszczają na treningi do miejsco- 
wego klybu Stal. Mimo najszczerszych 
chęci sekcja Нека nie może się 
rozwinąć z powodu braku wykwali- 


| wenera spełnią nasz uczeń, Waleczek, 
Białej Krakow- ' najlepszy bokser ZKS Stel, który w 


swojej królkiej karierze posindn kil- 
Ха зна = 764 anpes 1 amts 
wym bokserem Śląska, Szymczykiem 
z Rudy Śląskiej 1 Trydrychem z sie- 
mianowiekiej Stati, 


Iuh choćhy naj- | 


iejska Radą Narodowa w Byto- 
miu oraz dyrekcja kopalni! „Wieczo- 
Tek" w Janowie udzieliły bezpłat- 
nego wslępu na pływalnie zespołom 
klasowym dzieci фр młodzieży szkol- 
nej — wykazując w ten sposób da- 
Теко idącą ротас w realizowaniu 
wyników nauczania pływania 
najważniejszego sportu młodzieży 
szkól podslawowych, sportu, tak 
zaniedbanego w Polsce Plywalnia 
w Janowie od szeregu lat jest do dy 
spozycji mlodzieży bezpłatnie. Ply- 
walnia w Bytomiu — najpiękniej- 
szy obiekt sportowy tego typu w 
naszym województwie — moze być 
użytkowana przez 2 klasy równo” 
cześnie, Na trzecim miejscu — kro" 
czy pływalnia w Siemianowicach, 
dalej kroczy pływalnia Miejska W 
Katowirzch, Zabrzu ostatnio w 
Gliwicach. 


W każdym tygodniu przez plywal- 
nie kryte Śląska przewija stę w 110 
godzinach przedpołudniawych (od В 
do 12) przeszło 110 zespołów klasó- 
wych szkół podstawowych i śred” 
nich z Пойсід około 2300 dzieci 
i młodzieży. é 


- . 


SIEMIANOWICE. Na zakończenie 
masowej nauki pływanin wird ucz- 
niów szkól podstawowych Biemiang- 

m mer НК Bones! заб енфнй е! 
еңсе! odkyly się w ub, niedzielę w 
xrytej bali w Siemianowicach, organie 
zowane przy pomocy „Stali”' Siema 
поліо, zawody pływackie dla dziew: 
czat i chłopców Wszystkich вәд: Sie- 
mianowie. 


Pierwsze miejsce uzyskała szkoła 
тп. a (odział w zawadach brało Ogó- 
łem 03 dzieci, w tym 10 dziowoząt): 
2) szkoła пг, x (40 dźleci w tym IŚ 
dziowcząt)j 3) szkołą nr, 6 (47 dzieci, 
w tym 14 dziewcząt); 4) szkoła nr. 10 
(4 dzieci, w tym 13 dziewcząt); 5) 
szkoła nr. 2 (8 dzieci); 6) szkoła nw. 7 
(0 dzieci, w tym 3 dziewczęta); 7) 
szkoła nr. 0 (24 dzieci, w tym 4 dziew. 
częta). 

Kuratorium Okręgu Szkolnego Sią- 
sklego wyznaczylo dla zwycięskich 


zespołów nagrody w postaci sprzętu 
m mne W | mi 


GLIWICE Piłkarski wicemistrz Pol- 
ski Ogniwo-Craeovla w 2 ńzień Świąt 
gościć będzie w Gilwicach, gdzie spot 
ka się z czotowym zesnolem Opolskiej 
klosy A — Stalą Gliwice. Krakowia- 
nie przybywają w swym najsilniej- 
szym skladzie z Ryblekim w bramce, 
Gędikiem w obronie oraz braćmi Ró- 
żankówskimi 1 Bobulą w ataku. (Gk) 


Białej 


— Połądanym hy było, — kończy 
prot. Wójcik — gdyby któryś z klu- 
бы, np. ZKS Stal objął patronat 
пва naszą szkolą, widłu jej uczniów 
jent czynnymi sportowcami Stali, więc 
bliższe zacieśnienie więzów klubu ze 


szkołą byłoby korzystne Фа obu 
stron. (B. Hojnacki) 


elem podniesienia rozyoju wy- 
chowania fizycznego | sportu 
szkolnictwa zawodowego we 
akladach szkolnych 
СУСРЕО 
są Szkolne Koła Sportowe, które bę- 
dą pracowały na podstawie ustalone- 
ga regulaminu, dostosowanego do po- 
trzeb lego szkolnietwa 
Istniejące już przy szkołach SKS-y 
dostosują swoją dzałalność do zu- 
twierdzanego regulaminu, Dla. skoor- 
dynowania | uproszczenia pracy oraz 
konieczności zmniejszenia ilości orga 
nizacji młodzieżowych na terenie 
szkoły, dzialalność SKS-u Winna być 
ктен m wach Samorządu 
Szkolnego, jako jedną z agend, Za- 
rząd Kola winien składać się z prze- 
wodnicząceko, który wchodz! w skład 


Zarządu Samorządu Szkolnego Oraz 
КӨ ПЫЛ тоа 
sportawego, kronikarzy i kierowni- 


ków poszczególnych sekcji, Korm*je 
rewizyjna stanowią członkowie SA- 
morządu Szkoly, 

Wspłpraca х ZMP ma Ме po Ini 
wychowania sportowego, etyk, 
kwiedomienia polityaznego | огап!" 
zatyjnego, 

Dplekę пай SKS sprawują: wych 
wawca flzyczny, јако  bezpośred: 
opiekun z ramieniu Rady Podagogict 
nej | Dyrokcji Szkoły oraz przudsia- 
wigle! Komitetu Radziajelskkiego. 
maganit Szkolnego Komitetu Op'e 
kuńczego, Oplekunowie morą czyńny 
udzia w zabraniach zarządu SKS я 
słosem dorudczym. Wszelkie, powzię. 
te uchwaly przez zarząd AKS, Wy» 
magaja zaiwierdzenia przez Szkolny 
Zespól Młodzieżowy. Fundusze na се 
Је SKS winny być ujęle w budżetach 
Samorządu Szkolnego, a dochody х 

imprez, wply 
Dysponen= 
у па cele sportowe jest 


urządzanych przez Ке 


ШЕШ) 
poja esp 
decyzii pedagogiczna], a maja 
tek хон pakast La bismi Pai 
ły lub samorzadu dla celów w, € 1 
sportu. Władzami SS-U 18: а) walnę 
zebranie ozłonków SKS, b) Zarząd 
Koła, с), wladza szkolne Samorządu 
uczniowie wyw wawa = 
chwala Wytyczne dla działminośći cr- 
ganizacylnej SKS, opierając się na 
regulam a . Батогта- 
би Szkolnego, 


Стоп Kia тте 
uczeń stkoly за zgodą 
fizyczne” жані © 


obowiąz + 
w procy kola. 


czynny udział 


т СЕА 
rowe zachowanie się jako zawodnika 
na boisku i poza boiskiem oraz jako 


widza па trybunie, godne reprezen- 
lowanie SKS. Celem SKS jozi omaso- 
zma w | so erreme e 

lowania do stalego uprawiania w. {, 
umożliwienie padniestenia jej spraw 
ności fizycznej w poszczególnych 
dystygl:ńach, zaprawićnie do р 


cigas mę каете бі = 
wanie ucEnig-spartowca pełnawąria- 
mma) pad pipe Płięcznym, 


шту нулі i moralnym 
Remlizacja tych celów odbywać si 
winna przez syslematyczneść ćwicz: 
ме wszystkich dziedzinach sportu, 
araz urządzanie imprez, współpracę 
1 czynny udzlał przy urządzaniu ‘m= 
prez o charakterze masowym, a także 
wykonywanie własnymi siłami nie- 
których przyborów i obiektów zpor- 
towych oraz leh konserwacja, 
SIKS-y — па rezerwuarem. па Któ- 
7% eat: będą zrzeszenia spor- 
towe, dlalego też będą one patrono- 
wały oraz współpracowały z nami. 
Współoracą ta winna iść po linij 
dzlelania SKS przez zrzeszenia ko- 
rzystania ze awych obiektów spozto< 
wych (боївко, sala gimnastyczna, ba- 


sen, sprzęt itp), przydzielania 1m- 


SKS w szkolnietwie zawodowym 


siruktorów { udostępnienia członkom 
SKS wstępu ną wszelkie Imprezy. 
celem zapoznania młodziezy z przepi: 
sami przy organizowaniu imprez Wy- 
czynowych, Ze strony SKS wspòlpra- 
ca winna lié w klerunku należenia 
członków SKS, wyróżniających się w 
pracy szkolnej, w пацее (bez nied 

statecznych not) do zrzeszeni: Le 
nia czynnego udziału 
wyczynowych danego klubu spo 
wego (za wyrażną „zgodą lepsie 
wych. tie, | ewent. дугекги szkoly). 

Niektóre SKS („Technik* Kalowice 
„Budowlani: Ruto, „Czerni”; „Nie 
Vena" Wroclawi maja bogaty dora 
bek sportowy lek pod względem wy 
czynowym, jak ! organizacyjnym 1 
dorobek ten chętnie chcą pomnożyć, 
Almastera w SKS-ach jest zupełnie 
Jana, niż w klubach wyczynowych т 
mechaniczne potraktowanie sprawy 
przejścia | przynależnodci członków 
SKS do klubów mogloby dać więcej 
mzkody niż korzyści — tak jednej 
dak 1 druglej stronie, 

Wydaje się, że tylko w ten sposób 
pojęla | zorganizowana współpraca 
przyczyni się do podniesienia pozio 
mu w. f młodzieży gzkolnietwa ma- 


wodowego. 
PARZNIEWSKI ROMAN 
Wiz, W, F. DOSZ 


Lekkoatletyczna Liga 
Poznania 


POZNAŃ, Ostatnie spotkanie serii I 
mistrzostw пй! śzkalnej W IekKOGEJE= 
tyce między Ośrodkiem Szkol, Zaw. 
im. Stalina | Gimn, Kantego pray- 
поно zwycięstwo, pierwszym” 294:106 

Wyniki: 80 m płotki — 1) Koniecz- 
ny (OS) — 114; 21 Koperski (08) — 
Jia; trójskok — 1) Damke (OS) — A 


m, 2) Kasprzak (OS) — 1.81, granat — 
Т Czekała (OS) — 66,25, 2! Stachowiak 
(Ов) — 5440; wzwyż — 1) Ciesielski 


(05) — 161, 2) Siępniak (OS) — 141; 
kula — 1) Tullszka (OS| — 11.00, 4) 
Machorńsiel (x! — 10.90; 80 m — 1) Ко 
walski (Kı — 64, 2) Albrecht (ОВ) — 
38: 1000 m — 1) Kiełczewski (К) — 
454.0, 31 Pajszczyk (ОБ) — 2,27; w dal 
1) Metuśzej (К) — 6.11, b) Bledny 

5.75; AX50 — OS I — BAI, 2) 
OS II = 343 


Tabela rozgrywek ро I serii przeđ- 
stawia się następująco: 


Gimn, M, Magdaleny 5 5 1191:1070 
OS im. Stalina 5 p АШАН 
Gimn, Mechaniczne 5 3 (аа 
Gimn, Marenkowsk, 5 8 ЖЫ" 
Сона валда * же 
Gimn. Randlowe se mym 
POZNAN. Drużyna szkolna Gimi 


Marli Magdaleny objęla patronat па 
Ludowym Zespołem Sportowym w Bi 
skupine członkowie zespolu sporko- 
wego wyjechali lam na zawody pro- 
Pagandowe. 


BERLIN, Na ogólnokrajowych zawo 
dach plywackich Niemiackiej Repu- 
blik) Demokratycznej zawodnicy po- 
szczególnych okręgów wykazali dobrą 
forme, Ola ich wyniki: 
KONKURENCJE MĘSKIE: 100 dow.: 
Schlur:cke (Neukolin) 101 min, Leh- 
mann (Braunschweig) 2.02, 

Lehmann 2,174 

19у: Lehm 
5034; 100 Kl 


Gottfried (Lipsk) 2.57: 

2.02.5; 10 wzmak: Schuster (Berlin) 

112.5, Perl (Doben) 1.13.5, 
KONKURENCJE KOBIECE: 100 da- 

wolnym: Schmidt (Llpsk) 1125; 200 

dow. Schmidt 2.40.4; 400 dow.: Dzial 

las (Berlin) 5.52; 100 wznak: Relchardt 
27 


Korespondenci szkolni donoszą 


WYNIKI: 


Z OSTROWCA 


OSTROWIEC. Najbardziej aklywna 
szkolna drużyna słalkarska Skarży” 
ska — Szlubak (Gimn Ogólne; gości 
ła w Ostrowcu, gdrie pokonała siat- 
korzy Gimn. Ой. 'm Staszica 2:0 (15:8, 
1518) W grze trójek Sztubak w skła- 
dzie! Barańnki, Wauk i Krus, odniósł 
zwy sama [4 13:15, 16:7, 154). 
W meczu z drużyną KSZO  (Ostro- 
wiec) drużyna Sztubaka zaprezento= 
a slę najleolej, zwyciężając 24 
(6%, 16:4), W zespole Sztubaka naje 
lepe] мурий: Barański i Wnuk, 


Z KŁODZKA 


KŁODZKO Z inicjatywy ZMP 
Зек Eeo Sportowe przy Pań- 
siwowyjn Liceum Pedagog.cznym w 
Kłodzi + +=4nizowało w związku 2 
tygodn em SPMD pierwszy wiosenny 
krok lekkoatletyczny, w konkuroncj] 
dziewcząt | chiopców, Chkopcy; w dal 
— 1) Hajzier M, — 5.80 m; 2) Penat Т. 
— 571, wzwyż — Walczyszyn II — 
15% cm; 2) Hazler — 150 cm; kula — 
1) lezyszyn I — 12.5 m; 1! Rudze- 
wież — [LI m. Dziewczęta: w dal — 
1) Grosicka W, — 4.18 m: 3) Karpin L. 
— 3.75 m, 3) а А — 3,70 m; wzwyż 
kula Z, — 125 ет; 2) Jaku- 
— 115 ет; 3) Starzak O. 
i kula — 1) Grosieka W, — 
Mkula Z, + ФМ m 


Z GLIWIC 


GLIWICE. Kolo 
Ogólnokształcncej Szkole Męskiej w 
Gliwicach organizuje rozgrywki И 
izko): Śląska w koszykówse. 
Wszystkiu drużyny szkolne, pragnące 
wziąć udział w rorgrywkach, winny 

үрө! se e wę sires: Koło 
Sporlowe ZM, Olimpia przy Ogójna- 
kaziałcącej Szkole Męskiej w Gliwi- 
each, ul, Jana Śliwki 8 Zgłoszenia 
windy zawierać dokladny adres dru- 
tyny; jej sklad oraz wpisowe w wy- 
"a mm 


Sportowe przy 


Z JORDANOWA 


JORDANÓW, W meczu siatkówki 
pomlędzy klasą Xa, a reprezentacją 


klas VII, IX i Xb, zwyciężyła za- 
slużenie drużyna klasy Xa 20 (15:9, 
1:5). Zwycięzcy byl zesfolem le: 
psżym teshnicznie 1 taktycznie. 
Z ŻYWCA 

ŻYWIEC. w świetlicy ZMP przy 


Liceum Przemysłu Leśnego w ŻYWCU 
jyło sią towarzyskie spotkanie w 
sie 

PLPL — SKS PLAH. Spotkanie 2 

kończyło sią zwycięstwem PLPL 1: 


Pasluszko 7 Lizak 

Płomień — Szczygeł 
Rini, 21219), Dziurzyński — Zi = 
10 (21:18, 21:18); Pastuszko — се 
giet 1:2 (19:21, 21:13, 15:21); Plom — 


zajczyk 2:0 (21:16, 21:16); DZY 
— Lizak 0:2 (8:21, 1131); Pastuszko — 
zajczyk 2:1 (21:23, 22:20, 2102); P10- 
mień — Lizak 211 (2.%, ШИШ, Ti, 


Dziurzyński — Szczygieł 
21218, 20:22). 


Rewantawe spotkanie zakończyło 
się ponownym zwycięstwem PLPL w 
stosunku id. WYNIKI: Dzturzyński— 
Szezygiet 0:2 (18:21, 16:21), Klepacki — 
(22:20, 21:19); Płomień — Ll- 
9); Dziurzyń- 
; Kle 


packi — Sz 
Płomień — 
pziurzyński 


Ысул ке 02. (11:21, 
Plomleń — Rzczypieł 2:1 (17:8 
31:10), 

Z KROSNA 


KROSNO, W ub, sóbolę odbyły Че 
zawody piłk! nożnej porniędzy каза" 
mi Xi: Humaniści = Заа 
Mecz zakończył się wynikiem 44 (Г) 
Bramki Ша Humanistów zdobyl: 
Tstaf 1 nrag 1 samobójcza, dja Ma- 
tematyków: Habrat 2, Malarski 1 oraz 
1 samobójcza. (А2) 


Z ZABRZA 


ABRZE. W sali gimnaslycznoj 
SKS Technik (Zabrze) odbylo nię spot 
kanie w siatkówce { Koszykówce po: 
miądry SKS Technik а Alfą II. 
Blatkówka: zwyciężył Technik 
(15:3, 15:9. Koszykówka: wyg. 
Tecbn:k 32:15 (24:9) Punkty zdobyli; 
Ludwiczek 10, Giemza 1 Bidor po 7 
oraz Jonca 5. Dla pokonanych: Ko- 
wolk 5, Cymorek 3, Miszku, Czasak 
i Wlazlo ро 2, oraz Szymański 1, 
(cym) 
Home opra myc me 
nej przez, członków SKS Technik i 
uczniów Średniej Szkoły Zawodowej 
zali gimnastycznej, odbył się tu trój- 
mecz ślatkówki | Koszykówki z udzia- 
tem PZKH Chorzów. Kolejarza Plo- 
trowice i SKS Technika Zabrze. 
SIATKOWKA: SKS 
PZEH Chorzów 20 


KOSZYKÓWKA: 8K3 Technik — 
PZKH 4:21 (26:4). Punkty dla zwy- 
cięzców zdobyli: Glemza 22, Sidor 12, 
Ludwlczak 8 | Łuka 2. SKA Technik 
— Kolejarz 433 13:0), Kome strzelili; 


Giemza | Ludwiczek po 14, Sidor 5 і 
Ciohoń 1, 


X w ubleglą soboię 14 członków 
SKS Technik, pracowało przy budo- 


„a wa mae W od dnia 
t ree zaraża M m zie 
ап). Członkowie kała zobowiązali się 
Wow wyj прете m am 


Z WROCŁAWIA 


WROCŁAW. W związku z 
dzacym sezonem letnim, na polecenie 
DOSZ, młodzieś zrzeszona w MKS 
Czarni wraz z табет ZMP przy 
Liceum Budowlanym we Wroclawiu 
opracowała pian Splawu kajakowego 
w dniach 25.8 do 29.9 br. Trasa będzie 
przebiegać Odrą przez Dolny Śląsk, 
jskąd nastąpi przeprawa do Wisy, 
| następnie Małopolską w kierunku 
ujścia Waly, poprzez jeziora Mm 

skie do Gdyni, gdzie odbędzie 
uroczyste zako 
do wamiai 


Jako warunki decydujace o przy- 
jęciu postanowiono. ukończony 17 
rok zyme зеенин stan zdrowa, 
umiejętneść pływania oraz uprawia- 
nie jednej gałęzi nportu. 

Zodanlem uplawu jest propagowa- 
rystyki wadnej, zapoznanie mło 
sety wiejskiej z пома, strukturą 
arlową, wymiana doświadczeń po: 
miedzy wiejskimi a miejskimi Kota- 
mi ZMP. 

W program selanowane jest prze 
przenwanie jodnego dnia na Śląsku w 
ра: araz Jednego dnia przy odbu 

- waadar ia tym pomoc 
malórolnym chłapam w łniwach, Wye 
głaszunie referatów, urządzanie Г02= 
geywok, imprez artystycznych 1 Oe 
pea 


się 
czenie obozu i powrót 


"W Warszawie mostanie przekazany 
Prezydentów: R Р. B, Mierułowi dar 
od uczestników spławu, (0) 


Z DSTROWA 

OSTROW Wikp, W towarzyskim 
meczu piłki koszykowej, rozegranym 
w Wojskowej Hali Sportowej, GKS 
„Veneta" pokonała lokalnego ywa. 


Ja ZKS „Stal" 27:15. (1:9), Punkty dla 
zwycięskiego zespołu uzyskali: Miktań 


Redaguje Komite! 


wydawe. 
3 т м 


„з 


Prenumeratę przyjmuje Р Р 


1, Adamczyk 8, Ciszak I 4, Lassacłh 
ski 2, Pawlowski | Blegeński po 1. 


W przedmeczu drugich drużyn Wy- 
grała Sial 01:5). Kosze dla „Ve 
пені" strzelili: Adamczak 1, Forczyk 
4, Ciszek H, Idzior | Pacholczykk ро 4, 

{pu-ka) 


ТОТИ 


€., MIKULSKI, GLIWICE; Т. MICHA: 
ŁEK, NOWA RUDA; ZBIGNIEW 
KASSYK, OLKUSZ; STAŁY CZY- 
TBLNIK, HAJNÓWKA; R. SOBI- 
SIAK, "WROCŁAW,  „SPOÓRTO- 
WIEC" Z LUBLINA: J.” PALACZ, 
NOWA WIĘŚ; STAŁY CZYTEL» 
SOKOŁÓW, Рабату w 
fedszym, 
RYBAK, KOŹLE. Prace należy 
nadsyłać По Wydziału Popagandy 
GKKP, Warszawa, ul, Marszalkow- 
ska 38, do 1 ypca br, Prace muszą 
być zanpatrzonć w godło, z e 
skiem 1 adresem 
wanej kopercie, Na kopercie powi- 
nień być napis: „Konkurs na po- 
wieść wportową”. 
INŻ. 1. KOWALCZYK, Informacji 
może udzielić inż, Marian Plehań- 
czyk, Kraków, ul, Parkowa S, 
L, WĄGROWIEC. Książkę, o któ- 
та Pan pyla, można nabyć jedynie 
okazyjnie, Najlepiej poszuka. 
antykwark 


BYTOM. W drugi dzień Swłąt roza 
grane zostaną na stadionia Ogniwa 
Polonii Bytomia w Bytomiu derby 
lokaine zespołów Górnika Szombierki 


| Ogniwa-Poionii, 
najsilniej- 


Oba zespoły wysląplą w 


szych składach. (Gl) 


Adres Redakcji: 
ny; 3%-JA (wawnqiczny 004) i 317-24, 351-4, Е 
zytelnik" Delegutura Katowice, ul, 1 Маја 12 — tel, cen- 


Katowice, ul, Młyńska, 9. Telefo- 


Prenumerata miesięczna w Katowicach z odbiorem na miejscu MI zł — 
z odnoszeniem do domu 110 zł — z przesyłką pocztową 95 24. 

X 
tel. 80-7, P, K, 0. Katowice ПТ-н829. 


„Ruch 


Katowice, ul. 3 Maja m, 


Drukuje: Drukarnia Nr 8 Spółdz, Wydawniczo-Oświatowej „Czytelnik'' 


Katowice, ul, 1 Maja 1a, telefon 309-74 (wewn, 08) i 108-01. 


R-1-11090 
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Droga przebyta przez alpinizm radziecki 


Nie tak to jaszeze dawno, bo w 
1323 toku, Wilnem Lehner, autor 
dziela o alpiniśmie pt. „Die Eróbe- 


tung dar Alpen", wypowiedzial szo- 
winistyczne i pelne bezczelne] nfe- 
mieckiej buty slowa, że żadne sto- 
wlańskie nazwisko nie wybija się w 
dziejach alpinizmu, ho Sławianie nie 
odznaczają się ani zrozumieniem le 
Ao sportu, ani umiłowaniem przyro- 
dy, ań upodobaniem w sdohyczach 
wiedzy, zwłaszcza geograticznej, 

Jrónia dziejówa chciała, że w tym- 
że 123 roku, kiedy Lehner wypowia 
4з! swą niestuszną, bezpodsiawną | 
zlośllwą opinię, zapoczątkował się 
właśnie nagły 1 gwaltowny rozwój 
alpinizmu w państwie, repiezentują- 
cym największy -odlam  Slowiań- 
me — mianowicie w. Związku 
Raiiżieskim 
<Od_niemai jyż stu lat, Ściślej od 
wyprawy elbruskiej. generała Emma- 
nuela w 1829 roku, datują się począl- 
ki гозујакіево alpinizmu; odbywano 
wyprawy badawcze w masywy gór- 
skie, dokonywano wejść na szczyty 
1 przelęcze górskich łańcuchów na 
obszarze państwa rosyjskiego: po- 
witały również pierwsze, niezhyt je- 
-y ma rwa ala 1 kluby 
tema — „osią ero data 28 
słefpnia 1029 raku. kiedy kilkunastu 
studentów 1 naukowców z Tymsu od- 
była wejłcie na szczyt Kazkeku poa 
przewodnielwem profesora Nikoładze 
— jest datą, od której rozpoczyna się 
wła a sima іла 
kiego, dzlalalnością swa zakreślają- 
cy coraz szybciej coraz ta większe 
kręgi. 

Gharakterystyczna dla państw de- 
mokratycznych cecha wszystkich po- 
ной memes «йене ка wi 
początku w rozwoju alpinizmu i tue 
ТУМУК! radzieckiej. Zrazu dokonywa- 
ве wejść na łalwiejsze i bardziej po- 
pularne szezyly Kaukazu, przy Czym 
Маріо zaznaczyć, że na sam tylko 
Elbrus, najwyzszy awerzchołek kau- 
kaskı, w jednym sezonie weszła po- 
mad trzydzieści razy więcej turystów, 
niż w ciągu osiemdziesięciu kliku lat 
w carskiej Rosji. 

W pięrwszych latach swego rozwo- 
ju alpinizm radziecki byl pod opieką 
"Towarzystwa  Proletariackiej Тигу- 
styki | Wycieczek (w skrócie OPTE} 
jednakże juz w 1986 roku Centralny 
Komitel Wykonuwczy postanawia od- 
dań да w komptiencją Wszechzwią: 
kowe) Rady Kultury Fizycznej. W 
teń sposób państwo podkreślilo wa- 
Ее, jaką przywiązywało do sportu 
wysakagórskiega 1 zapewniło mu na- 
эм, emm termer: лыб). 

Rozwój ten poszedi rzeczywiście 
droga blyskawiczną | osiągnąi nie- 
zwykle rezultaty: do 190 raku zdo- 
byle wszyslkie niemal szczyty па 
Kaukazie, wirogzono w gòry AMaju. 
Tiañ Śżenia i Pamiru, zdobyło tam 
najwyzsze szczyty Związku Radziec- 
kiegar Szczyt Slaine 7497 m i Szczyt 
Lenina 7177 m, oraz% ele innych po- 
mniejszych. 

Wybuch ostatniej wajny Światowej 
przerwał ten triumialny pochód al- 
pinizmu rs фм, ale go nie zni- 
weczył. Już bowiem w 1944 roku od- 


uczestalków alpiniady szczytu Sofru- 
dżu 2788 m wysokości 

Odbudowa ! doprowadzenie da 
mrzedwojennego poziomu alpinizmu 
sportawego i masowej turystyki wy- 
sokogórskiej wymagały usilnej pracy 
szkaleniawej. W związku z tym po- 
wstały pierwsze obozy szkoleniowe 
wysokogórskie $ Эрте і w Tiań 
Szaniu. Liczni Jnstruktorzy, w gro- 


no których wchodzili najlepsi alpini- 
ści radzieccy, jak: bracia Eugeniusz i 
Witalis Abalakowie, Aleksy Malci- 
now, Aleksander Gusjew, Eugeniusz 
Bielecki, Aleksandra Dźaparidze, He- 
PA ua | w 
truowall olkrzymie rzesze turystów 
i alpinistów na różnych stopniach 
umiejętności, Kilka słów wyjaśnia- 
nla o tych stopniach, ponieważ wla- 
domości о nich, ukazujące sią do- 
lychczas w prasie, były, dość bala- 
mutne i nłeścisie. Najniższym slop- 
niem alninistycznym jest „Alpinista 
ZSRR 11! stopnia" (nie I, jak to myl- 
nie podawano), następuje dalej „Al- 
pinista ZSRR II stopnia" 1 najwyż- 
Szy w tej klasie „Alpinista ZSRR 
1 stopnia”. СЇ spośród alpinistów 
1 stopnia, którzy mają w swym do- 
robku najtwietniejsze osiągnięcia gór- 
skle, a prócz legd aktywną działal- 
ność społeczną, otrzymują tytuł „mi- 
shrza alpinizmu" — takich Związek 
Radziecki liczy obecnie 62, w tym 
з kobiet, I wreszcie najlepsi alpiniści 
kraju i zarazem najbar ziej zasłu- 
żeni działacze na niwie alpinistyczno- 
społecznej otrzymują tytuł „zasłużo- 
nego mistrza alpinizmu" — jest ich 
17, w tym 2 kobiety, 


Miarą intensywności szkolenia w 
obozach górskich radzieckich jest cy- 


fra 1762 przeszkolonych w ciągu je- 
dnego tylko sezonu nowych alpini- 
stów. Zaś już w pierwszym powo- 


jennym sezonie w wejściach alpini- 
stycznych o wszelkich kategoriach 
trudności, od najłatwiejszych do naj- 
trudniejszych, bralo udział 2740 osób. 


Szkolenie alpinistyczne w Związku 
Radzieckim тз dzo szeroko za- 
kreślony program. Adeptów ćwiczy 
się troskliwie w umiejętnościach tech- 


była się sè aemazię alpiniada 
Związków Zawodowych, uwicńczana | 
pomyślnymi wynikami i wspólnym 
masowym zdobyciem przez wszystkich | 


+ 


nicznych. Technika asekuracji, Ob- 
chodzenie się z liną, zfazdy, używa- 
nie raków, młotka, czekana — wszyst- 
ко jest uwzględniane obszernie i na 


podstawie ścisłych badań naukowych. 
Gadz! się zaznaczyć, że bardzo usil- 
nie kladzie się nacisk na moment 
bezpieczeństwa, na zmniejszenie do 
minimum kaniecznegc ryzyka, za- 
równo przez staranną asekurację, Jak 
przez dobór odpowiedniego sprzętu 
i ekwipunku. Ales" aś lleccy chlu 
Ма się tym, że głupie i pełne niedo- 
w=erinej fanfaronady ryzyKanctwo, 


np. (9% zjazdach bez asekuracji, jest 
zupełnie wyeliminowane 


Àa че pha woń iabentts 2 
тзт uwzględniona jest w progra- 


mie szkoleniowym alpinistycznym w. 


ZSRR. Wiadomości ledrotyczne 
ста o lepsze z praktycznymi, Ка? 
alpinista musi znać biatorię radziec- 


kiego alpinizmu i orientować się w 
dego znaczeniu, a znaczenie lo jest 
nie byle jakie, skoro lak o nim mó- 
~ 8 wowych wydawnictw 
alpinistycznych w słowie wstępnym: 
„Alpinizm radziecki słusznie nazywa 
się szkałą męstwa i patriotyzmu, W 
walce z surowym górskim żywiołem 


wypióbowuje się i urabia — rów. # 
esme z zahariowaniem fizyczny” — 
charakter czlowieka, Oby vatela kra- 
ju radzieckiego, budowr zego Spo- 


leczności 


komunistycznej” 


Do wiedzy teorelycznej należy rów- 
nież zasób wiadomości © górach 
Związku Radzicekiego, oraz о naj- 
wyższych szczytach calego świata; 
orientowanie się w niebezpieczeń: 
stwach górskich i znajomość zasad 
pierwszej saa ту i ratownictwa gór- 
gklego; posladanic wiadomości z dzie- 
dziny przyrody, w szczególności geo- 
logu, morfologii gór (nauka o ukształ- 


towaniu terenu), kiimatologii 1 m 
teorologii, glacjologii (nauka о lo- 
dowcach). botaniki 1 zoologii, wia- 


domości o parkach narodowych 1 re- 
żerwatach, Trzeba też umieć orga- 
nizować wyprawy i przejścia górskie, 
wraz z przęprawami przez górskie 
rwące rzeki, gdzie zazwyczaj nie ma 
żadnych mostów: posiadać znajomość 
czytania mapy, orientowania się w 
terenie, wybierania tras pochodu, о- 
raz wiele $eszcze innych wiadomości 


1 umiejelnnsci. 


zimy z tego, 


wyszkolony al- 
pinista radziecki — to nie tylka zręcz- 
ау wspinacz, który potrafi lekko 1 
zwinnie piąć się po д!з## 


Wczasy rodzinne 


Fundusz Wczasów Pracowni 

<xych organizuje w okresie od 15 
marca do września wczazy rodzin 
ńe w Pohierowie. Kazda rodzina 
zakwaterowana zostanie w od- 
dzielnym domku, wyposażonym 
w łóżka, sprzęt kuchenny, kre- 
dens 1 inne niezbędne meble 
Wozasowicze będa mogli zorgani 
zawać wyżywienie ме wlasnym 
zakresie, bądź korzystać z pine- 
fo wyżywienia w specjalnie zor- 
Kanizowanym ośrodku. 
- Fundusz Wczasów rozporządza 
w ohterowie 130 rodzinnymi 
domkami dla pracowników. Pro- 
qektuje się urządzenie dalszych 
100 damków. 

Do Korzystania z wczasów W 
Pobierowie nad morzem upraw- 
mieni są przede Wszystkim zasłu- 
тг przadownicy pracy | racjo: 


Pobyt przodowników 1 rodzin na 
wczasach jest całkowicie bez- 
płatny. 


FUNDUSZ WCZASÓW PRACOWNI- 
CZYCH POWIĘKSZA KADRY PRA- 
COWNIKÓW 


Liczne ośrodki wczasowe ZWIASZĆ: 
te, które znajdują się w okolicach 
nadmorskich I nizinnych, są nit 
ne w okresie zimowym, Wiąże się т 
tym zagadnienie personel który 
ж konieczności musi być 
sezonowo, 

Fundusz Wczasów Pi 
rozwiązał sprawę Instruktorów 
turakno-oówialtowych w ten. sposób, 
= smi ch na okres zimy do 0- 

+-dkarpnckich i dolnoślą- 
= mm większość powróci nad 
=== + ecem sezonu letnie- 
o. 

Poniewiź jegnak liczba instrukto- 
rów kulturalnych wciąż jeszcze jest 
miewystarezająca, angażowani będą 
к M u nowi pracownicy. 


nalizatorzy, wrea z rodzinami 


Ponadto poszukuje się pracowników 
administracyjnych i technicznych, a 


иЗ 


Bałcarze SKS Simdmco, którzy pokonal, SKS przy Szkole Przemystu 


Węglowego ал 


Wałbrzychu 
Fot, Foio-Sport 


аРОШТ I WCZASY, i KWIETNIA 1050 R, — NR 28 (265) — ATR € 


w szirczolności — huchalterów, k'e- 
rowników ośrodków Wypoczynko- 
wych, kierownikó* i magazynierów 
domów  wypoczyabwych, referen- 
tów ewidencji ааай referen- 
tów zaopatrzenia | wyżywienia, ти- 
szynistek, techników budowe» 


inspektorów, kucharek, Кейш» 
praczek, 
Reflektanci winni nądsyjać pada- 


nia z odpowiednimi załącznikami do 
Yrekcji Naczelnej Funduszu Wcza- 
sów Pracowniczych, Warszawa, ul. 
Kopernika 36/40. 

zatrudnieni już pracownicy są szko 
leni na kursach, celem podniesienia 
posiadanych kwalifikacji, 


Góry Związku Radzieckiego, Widok pólnornej części drooi na 


nach. To także doświadczony, Wy- 
trawny i umlejętny bojownik, wal- 
czący z groźnym żywiołem 1 rwycię- 
żający rarówna ten żywlał, јак i wła- 
sne ludzkie słabostki. 

Nic też dziwnego, że wyniki gór- 
skich podbojów alpinistów radziec- 


kich są na najlepszą skalę światową. 
Że nie oparły im się zarówno naj- 
trudniejsze technicznie ściany kau- 


zcharę (Канат) 


МӨМӨ takie jak Szchelda, Szczyt 
se"=wsklego, Uszba t inne, jak 1 


*=nalościowe długie trawersy, 
czyli przejńcia grzblelowe na Kauka- 
zie, np. Amanauz, Mibpiurluczat, 
Szczyt Wolnej Hiszpanii, Ulłu-tau- 
стапа itp., jak wreszcie najcięższe do 
poxonania dla organizmu ludzkiego 
y= ia wysokościowe powyżej 60 — 
tuu m wśród olbrzymów Pamiru 1 
Tiań Szanla Szczyt Stalina, Szczyt 
Lenina. Patchor, Chan-Tenśri, Mar- 
murowa Ściana еіс 

Poruszano już na innym miejscu 
(Taternik, rok 1948, nr 3/4) odkryw- 


сга i zdobywczą rolę alpinistow pol- 
skich, którzy w ciągu niewielu lat 
również wybili się na przodujące 
miejsca w historii zdobywania gòr 
.. oto wyniki alin i't ra- 
dziecklego, zarówno jak wyniki pol- 
skich wypraw  alpinistyczno-badaw- 
czych w Andy, Kaukaz, Ruwenzori. 
Himalaje, zadają kłam antystowiań: 
skiemu twierdzeniu  niemsresiem=i, 


Fot. J. Bujak 


Przeciwnie, porównując Krótkl sto- 
sunkowo okres pełnego rożwóju al- 
pinizmu polskiega 1 radzieckiego z 
wieloletnim Intensywnym uprawia- 
niem alpinizmu przez Niemców, moż- 
na śmiało zaryzykować twierdzenie, 
że właśnie Slowianie odznaczają się 
nie tylko wybitnymi zdolnościami 
alpinlstycznymi, ale zamiłowaniem do 
tego radzaju sporlu, do obcowania 
A PYfYMĄ | 06 адаан бакс ści- 
śle z wyprawami alpinistycznymi ba- 
dań naukowych, o czym wkrólce na. 
piszemy abszerniej. 


Notatnik 
turysty 


@ Polskie Towarzystwo Tatrzade 
skie zawiadamia, że członkowia 
PTT korzystają w biezącym roku 
2 16 proc. zniżki w oplacie zd 
przejazd Dunajcem łodziami u 
Czarsztyna względnie  Sromowiec 
Niènich do Szczawnicy prau wy- 
cieczkach zbiorowych 6-osobowyeh. 
Wszelkich informacji i ułatwień и” 
dziela delegat РТТ w Czorsztynie, 
Jakub Kurpie, w stacji turystycze 
nej РТТ „Kurpielówka”. 


© We wszystkich | Oddziałach 
PTT odbywaja się obecnie walne 
zebramo człovków. vpiywajace pod 


znakiem zacienienia © półpracy 
ze Zunązkami Zawodowym Ostat- 
nio jedna z takich zebrań odbylo 


nę w Nowym Sqczu, gdzie w Ma- 
me ną так 2050 postanowiono urzą 
dré kute przewodmcki po tera: 
naeh Sądecrzuznu. Kandydatów na 
kura dosiarczą Związki Zawodowe. 
Oprócz kuren, projektowane Jem 
urządzanie Molych odczułów 2 za. 
kresu turystyki Postanowiono rów 
me: przyspieszyć odbudowę кау, 
niska РТТ na Przehybie, zniszcz0* 
перо w czama Wojny 


ж Od paru lat przeprowadzona 
ną subwenejonowane przez РТТ 
badana Jasian, Miętusiej w Та 
trach W egou tulego br w wun- 
ku badań okażałn в.е, taskinia 
ta jest pod wzgledem dlugońci kæ 
rytarzy prmwdopodóbie тази 
„ а w każdym razie najglębuż 
sięga bowiem 100 m  gląbokości, 
Jakkolwiek јез? ona trudno dostep- 
na, ўиз obecnie miej uchodzić za 
obiekt bardzo ciekawy pod 102016- 
dem naukowym, а jej zakamarki 
mogą kryt jeszcze różne niepo- 
dzianki. 


—— — 


PRAGA. Reprezentacja Wogior w 
kaszykowee rozegrala w Pradze dwa 
niania miedzypaństwowo m Cte- 
choylowacją. W spotkaniu drrżyn mp- 
УЫ Ж zwyciężyli Czechosłowi Су 43:16 
(ЕО), podczas сау spotkanie kobiece 
wygrały Wegierki 39:37 (1617 


Stanisław Pagaczewski 


Słońce пий Pilskiem 


PILSKO, koniec marca. 


Mam lydzień urlopu. Jest koniec 
marca. Gdzie jechać? Oczywiście — 
tylko w góry na wiosenny Śnieg. 


Ale gd Czy na cklepany Ka- 
sprowy? Ależ nie, nie tęsknię za 
jarmąrkiem, kawiarnią c krupów- 
kowymi narcarkam. Ж mes 
również ochoty ani pieniędzy na 

WG (Watra 
Gong] Wisc gdzie? Na Pilsko. 


Jeszcze mnie lam nie widada 
cyzja zapadla większością jednego 
głosu, Jedziemy, Przed wyjazdem 
telefon do doktora Milaty (to taki 
doktór od śniegu i pogody. znany 
czytelnikom „Sporlu | Wczasów”) 
Jaki śnieg na Pilsku? Odpowiedź: 
105 ст, szreń, Wolalbym żeby było 
102, ale i to dobre, Musi być ało 
dwa. A szreń, to nie. Dwa dni słoń- 
ca › będzie cudowny (гп 


Po trzech godzinach jazdy pocią- 
giem z Krakowa wysiadamy w Je- 
leśni. Zimno, pochmurno, ogu 
ani na lekarstwo, Pilska nie widać 
Mele. 


Furmanka wiezie nas kilkanaście 
kilometrów do Korbielowa. Coraz 
zimniej. Otulamy się w koce, Przy- 
Jeżdźamy do placówki WOP-u, For- 
malności trwają krótko, Dostajemy 
przepustkę i poczynamy podchodzić 
znakami żółtym: Na placach po 
lężne plecaki z prowiantami na ty- 
dziań dla dwojga osób oraz narty 
Podchodzonie jest oczywiście po- 
wolne, Ale powietrze wspaniałe 
Ma 814 wrażenie, iż do pluc plynie 
zimna, żródlaną woda. Ale swają 
drogą konserwy w puszkach | mle- 
ko kondensownne coś nle coś ważą. 
Wreszcie dochodzimy do granicy 


śniegu. Wkrótce spotykamy linię 


telefoniczną, kióra doprowadza nas 
da schroniska. Мија. Ро prostu 
mleko kondensowane, Nie nie wi- 
dań, Ale wideć jedno — że tu bę- 
dzie bardzo przyjemnie Schronisko 
ple, eleklryka, woda bieżąca 
ciepła 1 zimna w umywalniach, 
jednym słowem komfort na wyso- 
kości 1350 m n. p. m. 
Wieczorem mgla opada 
Szczyt Pilska czysty. Na 
księżyc. Pogoda! Ма drugi dzień 
wymarzone słońce. Niebo Бей 
chmurki. Pilsko wita nas słońcem, 


A gdzież o tym rysiu? 


Będzi 
trochę cierpi 


w dół 
niebie 


o wszystkim Trzeba tylko 
ości. Na razie jest 
maly Tadziu Kubica, niespełna 
trzyletni synek dzierżawcy schro- 
niska, Będzie z niego narciarz nie- 
lada. Zjeźdża ze sporych jak na 
swoje możliwości górek. Narty 
i kije ma odpowiednie do swego 
wieku, Uwieló!a też strome zjazdy 
na saneczkach. Jeden z takich wy- 
czynów zakończył się kompletnym 


rozbiciem saneczek | со gorsza 
noska maiego Тайга. Na drugi 
dzień z brzku sanek Tadziu znów 
jeździł na nartach. Uslyszycie je- 


szczę kiedyś o dcskonatym polsk: 
narcierzu Tadeuszu Kubicy. Tylko 
musicie poczekać kilkaauńcie Tal 


A teraz o r 
Pilsku, chodzi 
się tu i ówdzie, 
na śniegu jego Ślady. 
jednak szczęścia zobac: 
rysia we własnej osobie. Widziałem 
natomiast stadko saren, tropy 1:58 
no i scenę zabójstwa pewnego 


u. Jest, 
po_ lesie, 


żyje na 
pokazuje 
Codziennie widać 
Nie miałem 
© imć pana 


ptaszka przez krwlozerczego jū- 
strzębia, Na РЇ Ки można wżpól- 


POOR a Ө aa 


Rozszerzenie akcji 
profilaktycznej FWP 


Na ostatniej, styczniowej odprawie 
przedstawicieli zarządów glównych | 
Okręgowych Rad Związków Żawoda- 
wych poświęcónn Wlele uwagi spra- 
wie niewykorzystania w pelny weza- 
sów leczniczych przez poszezególne 
ORZZ. podkreflano зе szczególnym 
ранена 
rzystać z wczasów leczniczych przez 
caly rok, а nle kylko w miesiącach 
baset 

Nadmierna Moš rellektaniów w 
Jecle sprawia, że wielu z nieh nie 
może wyjechać z braku miejsc, ua- 
tomlast w innych miesiącach roku 
pozostają llczne miejsca njewyko- 
ram 
Sklerowania na wezasy profiłaktycz 
ne i uzdrowiskowe przydzielanę prze 
de wszystkim nalhardziej uprzemy- 
slowionym okręgom, a więc ORZZ w 
Łodzi, Katowicach | In. 

Okazalo się, że w okręgach tych 
mie rozdzielono wszystkich  skiero- 
тай, podezsa gdy robotnicy ubiegali 
Че bezskutecznie o wyjazd na weza- 
ву uzdrowiskawa, 


W celu zlikwidowania takiego sta- 
nu rzeczy ORZZ w Łodzi zwolal kon 
lerencję, w której uczestniczyli m. 
in. przedstawiciele Komitetu Łódz- 
klego PZPR, Naczelnej Dyrekcji 
FWP, Komisji Balncolopicznej Ubez- 
pieczalnł Spolecznej oraz Rektor 
Akademii Lekarskiej w Łodzi, 

ИРЕГЕ 
wczasów speejalnych, sposób klero- 
wania j kwalilikowanią па Wczasy 
ora, — stwierdzona dotychczasowe 
biedy w owpanizacji wczasów uzdro- 
skowych, 

Podczas dyskusji wysunięta szereg 
e.. 
akcji, 


Rektor Akademil Lekarskiej wysta- 
pil m, in, z wnieskiem о objęcie ak- 
сја wczasów profilaktycznych nie tyl 
ko zagrożonych nylicą 1 ołowicą, lecz 
pk) mp = 
dzajn zalrucia, które czesio wystę: 
рија u robotników waj, łódzkiego. 

Zabowiązal się оп opracawać kon- 
Kretne metody leczenia tych rodza- 
Jów zatrucia 1 przesiać wnioski Dy- 
R kaj 
Perrera 

Na kontereneji ustalona, że skirra- 
emmm ++ н poseo m 
ołowicawe | przeciwpylicowa wyda- 
wać będzie wyłącznie Poliklinika 
Chorób Zawodowych. 


é z przyrodą, Można ją pod- 
patrywać. Takich rzeczy nie ujrzysz 
na Kalalówkach ani na szczycie 
Kasprowego. 


A teraz о śniegu 


Istotnie było 105 em. Po tygodniu 
już tylko 50. Ale doskonaly, Przez 
dzień firn, wieczorem „cudowna” 
lodowa skorupka. To samo rans 
kiem i w cleniu, Znakomity środek 
па cerę, Azeby uzyskać piękną ce- 
rę należy zjeżdżać szusem те szczy- 
tu Pilska do schroniska ро tojże 
lodowej skorupce, przy czym na- 
leży częśt trasy odbyć na twarzy, 


Wystarczy 10 metrów, tak jak la 
uczynił niżej podpisany . 
Pilsko jest mgliste i wietrzne, 


Ale jak się zdarzy pogoda, to już 
od razu {аха ponad normę. Były 
więc dnie szare, zimne. mgliste, 
kiedy schroniska tkwiło w zwalach- 
gęstej mgly, były jednak dni prze- 
зусспе slońcem : błękitem 


Wieczorami саву 
tozmowy o nartach 
a wlóczędze po górach, 
dach turystycznych 


Grupka ludzi żyjąca па wyśako- 

ści 1450 m ozwwiora byla bowiem 
ścią gór. Wlącznie т р, Alfre- 
Kubicą. ojcem dzielnego Tae 
dzia — malarzem i narciarzem. tu- 
rystą i troskliwym kierownikiem 
roniska 


Tu, pod szczytem Pilska wanie- 
sionego 1557 metrów пай poziom 
morza, zima jeszce panuje, W la- 
sach gruba pierzyna sniegu 629 
Ale nieco niżej czuć już wiosnę. 
Śniegi laja. Spod Śniegu wyciekają 
atrumyki wodne Jeszcze niżej po- 


sie dluga 
o zjazdach, 
o przygo” 


knzują się pierwsze kwiatki, Ja- 
szczę niżej mieleni się trawe. Ala 
tam są już doliny 1 cywilizacja 


czyt Pilska j те długo będzie 
błyszczeć bielą śniegu. 


Pożegnanie zimy 
Ostatnie 


Zjeżdłamy 


w doing, 
luki 


pomiędzy drzewami, ostainie 
kristianie, ostatnie „szu: Deski 
chroboczą o kamienie, Trzeba już 
iść wechotą, Leśny strumień aka- 
cze po kamieniach, Tak topi się 
Pilsko — śnieżysty masyw górski 
tkwiący majeslatycznie na ро" 
łudniowej granicy państwa, Osti- 
іа w Beskidach (oprócz Babiej 
Góry) twierdza zimy. Na dolinach 
prace wiosenne w pełni, Idziemy 
drogą czując na twarzy ciepło słoń- 
pa a na ramionach bardzo już lelt- 

plecaki, Żegnamy się зе śnie- 
віст aż бо następnej zimy. Став 
pomysleć o rowerze. Przed *%w 
wiosne i lato szerokie mammi 

esi drożyny polne. przed 
«i Polka, klórą lrzeba poznać 


od krańca ро 


St Pagączewski. 


Czy już rozpocząłeś trening 
do Biegów Narodowych? 


